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RESUMO

Este trabalho analisa o conhecimento da populagdo do Distrito Federal sobre os
procedimentos a serem adotados no caso de um incéndio Classe K. Tal abordagem se
faz necessaria uma vez que esse tipo de incéndio vem crescendo e uma abordagem
equivocada pode gerar grandes danos fisicos e materiais aos moradores e trabalhadores
do local, assim como aos vizinhos e visitantes. O objetivo deste trabalho € examinar o
conhecimento sobre os incéndios de Classe K dessa populagdo, principalmente no
tocante as medidas que devem ser tomadas no caso de um incéndio como esse. Este
intento foi alcancado mediante a aplicacdo de um questionario para uma amostra dessa
populagado e, posteriormente, extrapolando estatisticamente essa amostra para todo o
Distrito Federal. A analise do questionario comprovou que o conhecimento da populagao
do DF foi insuficiente, o que levanta a necessidade de melhorar a publicidade dessas
informacdes que sao extremamente importantes para a sociedade, uma vez que esse
conhecimento pode salvar vidas. Sugere-se que essa publicidade seja mediante cartilhas
informativas, que, posteriormente, podem ser distribuidas a populacao.
Palavras-chave: Incéndio. Classe K. Conhecimento da populacgéao.

CLASS K FIRE: KNOWLEDGE OF THE POPULATION OF THE DISTRITO FEDERAL
ABSTRACT

This study analyzes the knowledge of the population of the Distrito Federal about the
procedures to be adopted in the event of a Class K fire. Such an approach is necessary
since this type of fire has been growing over the years and an equivocal approach can
generate large physical and material damage to residents and workers, as well as to
neighbors and visitors. The objective of this work is to examine this knowledge about
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Class K fires in this population, especially regarding the measures that must be taken in
the event of a fire like this one. This was achieved by applying a questionnaire to a sample
of this population and then statistically extrapolating this sample to the entire Distrito
Federal. The analysis of the questionnaire proved that the knowledge of the population of
the Distrito Federal was insufficient, which raises the need to improve the publicity of this
information that is extremely important to society, since this knowledge can save lives. It
is suggested that this advertising be done through information booklets, which, later, can
be distributed to the population.

Keywords: K class fires. Kitchen fire. Knowledge of the population.

1 INTRODUGAO

Este trabalho analisa o conhecimento da populagdo do Distrito Federal sobre os
procedimentos a serem adotados no caso de um incéndio Classe K. Nesse sentido,
buscou responder a seguinte pergunta: A populagdo do DF conhece os procedimentos
que devem ser adotados em caso de incéndio Classe K? Tem como hipotese: Ha indicios
que o conhecimento referente a Classe K seja insuficiente, uma vez que grande parte da

populagao acredita que a agua extingue qualquer incéndio.

Tal abordagem se justifica pelo fato de que, atualmente, os incéndios tém sido um
enorme problema dos grandes centros urbanos. Os incéndios aliados ao
desconhecimento de como apaga-los sdo um perigo para os moradores e trabalhadores
do local em chamas, assim como para os vizinhos e visitantes. Um trabalho que vise a
educacao no sentido de preparar a populagdo para reagir em casos de incéndios é

extremamente importante para a sociedade como um todo.

Incéndios da Classe K, os quais sao tratados no trabalho, estdo cada vez mais
recorrentes nos chamados do Corpo de Bombeiros. O conhecimento da populagao sobre
quais procedimentos se deve tomar nesses casos ajuda a corporagao para uma agao
mais eficaz no combate ao incéndio. Quando se € tomada uma atitude errada nesses
casos, o incéndio pode se propagar de maneira muito mais violenta, prejudicando muito

o trabalho dos bombeiros.

Outros paises vém realizando trabalhos publicitarios de conscientizagado que tém

gerado resultados positivos no combate ao incéndio. Por isso a relevancia desse
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trabalho, no sentido de encontrar os possiveis erros procedimentais por parte da

populagao e instrui-la nesses pontos.

O principal objetivo desta pesquisa € examinar o conhecimento da populagédo do
Distrito Federal em relacédo a casos de incéndio Classe K e, principalmente, as medidas
que devem ser tomadas no caso de um incéndio dessa classe. Além disso, também ira:
definir as classes de incéndio urbano, explicar o incéndio Classe K e descrever as

caracteristicas da populacao do Distrito Federal.

Este propdsito sera alcangado mediante pesquisa, levantamento de informacdes
sobre a populagao do Distrito Federal a partir de um questionario e posterior sugestao de

cartilhas informativas.

A seguir serao discutidos: as classes do incéndio urbano, os incéndios da Classe

K e as caracteristicas da populacédo do DF.

2 CLASSES DO INCENDIO URBANO

E importante comecar dando uma breve introducdo sobre as principais

caracteristicas das classes do incéndio urbano.

De acordo com o CBMDF (2012), os incéndios sao classificados de acordo com o
material combustivel predominante que possuem. O conhecimento dessas Classes de
Incéndio auxilia na escolha do melhor agente extintor e na adogéo da técnica de

abordagem mais aconselhada.

Os incéndios podem ser divididos quanto ao seu combustivel em incéndios da
Classe A, da Classe B, da Classe C, da Classe D e os da Classe K (NATIONAL FIRE
PROTECTION ASSOCIATION, 2018).

Os incéndios da Classe A sao os que utilizam como combustivel materiais soélidos,
como madeira, papel, tecido, borracha, plastico, dentre outros. A queima nesse incéndio
ocorre de forma volumétrica, ou seja, em comprimento, largura e profundidade. E

caracterizado por deixar cinzas e carvédo (CBMDF, 2012). De acordo com International
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Fire Service Training Association (2008), o resfriamento € o principal mecanismo de

extingdo para essa classe de incéndio.

Incéndios da Classe B representam a queima de liquidos ou gases inflamaveis.
Gasolina, querosene, alcool, tintas a base de dleo, resinas, solventes e outros sao
exemplos de combustiveis que produzem incéndios dessa classe. Esse incéndio é
caracterizado por queimar em superficie, ou seja, apenas em comprimento e largura. E
um incéndio de alto risco e n&o deixa residuos (CBMDF, 2012). O principal mecanismo
de extingdo desses incéndios no caso dos gases é a interrupgcédo do suprimento de gas
inflamavel e no caso dos liquidos é a utilizacdo de espumas ou agentes quimicos secos
(INTERNATIONAL FIRE SERVICE TRAINING ASSOCIATION, 2008)

Os incéndios da Classe C s&o os que o combustivel esta envolvido com material
elétrico ou energizado, oferecendo risco também por sua condutividade elétrica (CBMDF,
2012). Segundo International Fire Service Training Association (2008), a eletricidade por
si s6 nao queima e, portanto, o combustivel dessa queima ou é o préprio isolamento da
fiacdo ou algum lubrificante, respectivamente materiais combustiveis da Classe A e da
Classe B. O combate requer assim cuidados especiais, como cortar o fornecimento de
energia elétrica antes de comecar as técnicas de extingdo desse incéndio (CBMDF,
2012).

Os incéndios da Classe D utilizam metais combustiveis como magnésio, litio,
titdnio, zircénio, soédio e potassio para queima (CBMDF, 2012). Em grande parte,
queimam de forma violenta e rapida e podem produzir fumacas extremamente toxicas.
Devido a grande temperatura que esses incéndios atingem, tanto a agua como alguns
outros agentes extintores podem se tornar reativos ou ineficazes (INTERNATIONAL FIRE
SERVICE TRAINING ASSOCIATION, 2008).

Ja os incéndios Classe K, segundo a National Fire Protection Association (2018),
utilizam como combustivel 6leos e gorduras de origem vegetal e animal utilizados para o
cozimento de alimentos e ocorrem em ambientes de cozinha. Ainda de acordo com a
International Fire Service Training Association (2008), a extingdo dessa classe de

incéndio deve ser realizada com agentes especificamente formulados para o material
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envolvido, agindo por meio do processo de saponificagdo, gerando uma espécie de

espuma como resultado da reag¢ao quimica.
2.1 INCENDIOS DA CLASSE K

Outro aspecto a ser abordado, como centro do estudo, sdo os incéndios da Classe

K, os incéndios de cozinha como sdo chamados.

Os incéndios da Classe K sao reconhecidos como de uma classe especifica,
considerada apenas em alguns manuais de incéndio e em poucos paises. Eles vém
sendo cada vez mais diferenciados tanto por terem se tornado mais comuns quanto por

sua forga e caracteristica explosiva quando se é combatido com agua.

A Classe K, tem referéncia ao termo “kitchen”, que traduzido significa “cozinha”,
ou seja, incéndio de cozinha (NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION, 2018).

O Manual Basico de Combate a Incéndio do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito
Federal em sua 22 edig¢ao inclui o incéndio da Classe K apenas com uma observagao e
o incluindo nos incéndios da Classe B (CBMDF, 2012).

Outros manuais dos Corpos de Bombeiros Militares no pais, como o Corpo de
Bombeiros Militar do Estado de Goias (CBMGO) e o Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de Sao Paulo (CBPMESP) foram pesquisados para tentar encontrar a
Classe K como uma classe diferenciada de incéndio. Segundo analise do CBMGO (2017)

e CBMPESP (2006), ndo ha mencéao da Classe K em ambos manuais.

A National Fire Protection Association (NFPA), associagdo americana
normatizadora, inclui, desde 1998, incéndios dessa categoria como uma classe
diferenciada. Isso se deve ao fato de mecanismos extintores de incéndio Classe B
utilizados para Classe K nao terem sido eficientes a época, uma vez que demoravam

mais para suprimir o incéndio e 0 mesmo reignia com maior facilidade.

A combinacao dessa classe de incéndio com a agua gera um fendbmeno explosivo
chamado boilover’, que na tradugao livre significa derramamento. As consequéncias
desse fenbmeno em ambientes fechados sdo catastroficas. Podemos observar sua

poténcia na Figura 1.
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A NFPA define “boilover’ como um evento que ocorre na queima de certos 6leos,
no qual ha um aumento repentino na intensidade do fogo ocasionado pela expulsao
desse 6leo queimado fora do tanque (NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION,
1998). Portanto, uma conduta comum da populagdo, que seria jogar agua em algo
pegando fogo, no caso dos incéndios da Classe K pode gerar um aumento explosivo
desse incéndio. Essa agua jogada numa panela de dleo, por exemplo, desce para o fundo
e vaporiza, podendo expandir em até 1700 vezes do estado que se encontrava antes,

derrubando o 6leo em chamas da panela de maneira explosiva.

Segundo a equipe Firefighting 101, nos EUA, o tipo mais comum de incéndio sao
0S que ocorrem na cozinha, sendo os que envolvem a queima de 6leos aqueles que séao
os principais tipos (Firerescue1 Staff, 2018). Isso demonstra a importancia de se tratar

essa Classe de incéndio de maneira diferenciada.

Serao tratados em seguida as caracteristicas da populacdo do Distrito Federal,

para melhor quantificar e qualificar a amostra a ser analisada.

Figura 1 — Bombeiros simulando boilover para demonstrar os riscos. Comprimento da
sequéncia de 2,4 segundos Fram utiizad/o 1 kg de oleo cozinha e 1 litro de agua.

L

Fonte: Wikipedia (2009)



3 CARACTERISTICAS DA POPULAGAO DO DF

De igual importancia, devem ser abordadas as caracteristicas da populagao do

DF, uma vez que essa sera a populagao estudada na pesquisa.

Segundo dados do IBGE (2019), o Distrito Federal possui uma populagéo
estimada de 3,015 milhdes de pessoas. A maior parte dessa populagao é jovem e vive
em area urbana. A populagdo se concentra em dormitérios que acomodam em sua

maioria até duas pessoas (IBGE, 2010).

Mais da metade da populagao do Distrito Federal ndo possui ensino fundamental
completo (IBGE, 2010), o que aponta um contexto social de baixa instrucdo. Ainda
segundo mesma pesquisa estatistica, aproximadamente um sexto da populagédo do DF

possui ensino superior completo.

No ano de 2016 foram registradas mais de 20 mil ocorréncias em seguranga contra
0 incéndio, sendo que pouco mais de 3 mil eram relativas a incéndio urbano (CBMDF,
2017). Por isso, deve-se avaliar com muito cuidado os conhecimentos da populagdao em
lidar com principios de alguns tipos de incéndio, uma vez que, assim, pode-se reduzir

esse quantitativo.

Para especificar o tipo de ocorréncias de incéndio urbano no DF, o proximo topico

abordara os incéndios classe K que foram periciados pelo CBMDF.

4 INCENDIOS DA CLASSE K PERICIADOS NO DISTRITO FEDERAL

De acordo com o Decreto n°® 7.163, compete a Diretoria de Investigacdo de
Incéndio (DINVI) do CBMDF: “realizar a investigacao e a pericia de incéndio, de acordo
com a legislagao especifica” (BRASIL, 2010, meio eletrénico). De acordo com CBMDF
(2020), no ano de 2018 foram periciados um total de 142 incéndios em edificacdes e no

ano de 2019, um total de 307 incéndios em edificagcbes, conforme Tabela 1.
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Tabela 1 —Quantitativo de incéndios periciados no Distrito Federal, nos respectivos anos,
com as respectivas categorias.

Categoria 2018 2019
Incéndios em Edificagbes 142 307
Incéndio com Zona de Origem - Cozinha | 14 58
Incéndios com o Foco inicial - Fritadeira | 8 18
Incéndios com o Foco inicial - Coifa 4 11

Fonte: CBMDF.

Na tabela é possivel observar que do total de incéndios em edificagdes periciados,
no ano de 2018 ha pelo menos 12 incéndios Classe K e no ano de 2018 ha pelo menos

29 incéndios Classe K, relativos aos incéndios com focos iniciais em fritadeiras e coifas.

5 METODOLOGIA

Conforme salientou-se na introdugao, pretendem-se analisar e avaliar os dados
obtidos sobre o conhecimento da populagao sobre o incéndio Classe K e as agdes a
serem tomadas na sua ocorréncia. Tal pesquisa foi construida por meio de um
levantamento a partir de um questionario aplicado a populacédo do DF. Esse levantamento

foi exploratdrio e teve um carater quantitativo e qualitativo.

O questionario avaliou os conhecimentos das pessoas em relacdo aos
procedimentos para combater um principio de incéndio Classe K ou tomar medidas que
nao piorem um incéndio dessa categoria. Esse questionario possui apenas questdes
objetivas, podendo ser observado no Apéndice A. Esse questionario caracterizou,

primariamente, o estudado, para em seguida avalia-lo no assunto em questao.

Os questionarios foram respondidos presencialmente, em locais de grande
movimento, e também disseminados por meio de redes sociais, para um maior alcance
da pesquisa e um maior numero amostral, 0 que aumentara a significancia da pesquisa.
Para extrapolacéao significativa da populagdo do DF com nivel de confianga de 95% e
erro amostral de 5%, padrao em analises estatisticas, era necessario um tamanho

amostral de 385 pessoas. O local escolhido para aplicacdo dos questionarios foi a
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Rodoviaria de Brasilia, por ser central e possuir grande quantidade de linhas de 6nibus
para todas as Regides Administrativas do DF. Nos dias 08, 10, 14 e 15 de outubro de
2019, em periodos diferentes, foram aplicados os questionarios na Rodoviaria de Brasilia.
No periodo de 16 de setembro de 2019 a 18 de outubro de 2019 ficou aberto o
questionario “online” pela plataforma Google Forms. Ao final desse periodo, foi alcangado
um numero amostral de 473 pessoas, acima do esperado e melhorando ainda mais o

nivel de confianga da pesquisa.

Apos a aplicagdo dos questionarios, por meio da analise desses dados obtidos,
serao sugeridas cartilhas informativas. Estas deverao ser, posteriormente, distribuidas
para a populacdo do DF para tirar todas as possiveis duvidas de procedimento e de

reacao ao se deparar com um incéndio desse tipo em suas cozinhas.

6 RESULTADOS E DISCUSSAO

O publico atingido pela pesquisa variou de 12 a 83 anos de idade. O grau de
escolaridade atingido pela pesquisa foi de: 38,7% de pessoas com até Ensino
Fundamental; 9,9% de pessoas com Ensino Médio completo; e 51,4% de pessoas com
Ensino Superior completo, como pode ser observado no Grafico 1. Nesse quesito houve
um enviesamento dos dados, uma vez que, comparado a populacdo do DF, ha uma
diferenca na distribuicdo de niveis de instrugdo. Segundo dados do IBGE (2010), no DF
menos de um sexto da populagao possui Ensino Superior completo, e cerca de um tergo
da populagéo possui Ensino Médio completo, ja pessoas com até Ensino Fundamental
completo representam mais da metade da populagao. Supde-se que esse enviesamento
se deve ao fato de que na distribuicao dos questionarios “online”, as pessoas distribuiam
para aquelas de maior convivéncia e assim nao distribuindo para as de outros niveis de
instrugcdo. Contudo, a andlise do questionario nao ficou prejudicada, em virtude de um

bom numero amostral e do foco da pesquisa nao ser esse.
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Grafico 1 — Porcentagem de pessoas de cada grau de instrug¢ao que responderam ao
questionario.
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Fonte: o autor

Na pergunta seguinte, foi questionado se a pessoa ja havia presenciado algum
incéndio, com respostas “Sim” e “N&o” pré-marcadas. Como resultado, 59% dos
entrevistados responderam que ja haviam presenciado algum incéndio, enquanto 41%

dos entrevistados responderam que nao haviam presenciado, observado no Grafico 2.

Grafico 2 — Porcentagem de pessoas que ja presenciaram ou nao algum incéndio.
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Fonte: o autor

Como ultima pergunta do questionario estava saber quais medidas preé-

selecionadas poderiam ser tomadas no caso de um incéndio em panela com oleo de
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cozinha, ilustrado por imagem anexada a pergunta no questionario. Nessa questao foi
explicado ao entrevistado que ele poderia marcar uma ou mais respostas caso achasse
mais de uma medida correta. Como observado no Grafico 3, a medida que mais foi
tomada pela populagéo foi a de “Tampar a panela” com 66,81% dos respondedores
marcando essa op¢ao. Em seguida, a opgao mais marcada, com 50,74%, foi “Chamar o
Corpo de Bombeiros”, a frente de “Jogar agua” com 25,58%, de “Abanar a panela” com

3,38% e de “Jogar mais 6leo” com 0,21%.

Um dado que chama a atencéo € a quantidade de pessoas que ainda respondem
que jogariam agua em um incéndio em Oleo de cozinha. Mais de um quarto dos
entrevistados, cerca de 25,6%, que, extrapolando para o Distrito Federal todo, daria cerca

de 770 mil pessoas.

Como explicado anteriormente essa € a pior combinagao nesse tipo de incéndio,
pois provoca o fendmeno chamado “boilover’. Esse € um fendmeno extremamente
agressivo que pode piorar muito a situagdo. Segundo Garo et al. (2007), esse tipo de

agao em incéndio com Oleo apresenta um importante risco para incéndios n&o desejados.

Grafico 3 — Porcentagem de pessoas que tomaram as medidas abaixo na situagdo dada
na questao.

Medidas tomadas
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Fonte: o autor

Apos a analise desses dados foram realizadas algumas correlagées dos

resultados para tentar identificar um padrdo. Para isso, as respostas das medidas
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tomadas na situacao de incéndio em 6leo de cozinha foram divididas em “Bom”, “Regular”
e “Ruim”, indicando pericia na situacdo indicada. Como resposta boa estavam as
respostas que incluiam a alternativa “Tampar a panela”, sendo assim classificado como
“‘Bom”. Esta foi considerada pelo pesquisador como a medida mais acertada em tal
situagdo. Aos entrevistados que reconheciam a falta de conhecimento em lidar com a
situacdo, e marcavam apenas a alternativa “Chamar o Corpo de Bombeiros”, foi
classificada como “Regular’. E pessoas que marcaram quaisquer uma das outras
alternativas, mesmo que em conjunto com alternativas tidas como corretas, foram

classificadas como “Ruim”.

Primeiro foi correlacionado o grau de instrucdo das pessoas com a pericia na
situacdo de incéndio em 6leo de cozinha. A partir da analise no Grafico 4, pode-se
observar que ndo ha um padrao bem definido de queda de respostas consideradas ruins,
nem um aumento significativo de respostas consideradas boas com o aumento no grau

de instrucgao.

Grafico 4 — Qualidade de respostas das medidas tomadas na situagao em questao pelo
grau de instrucao.
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Fonte: o autor

Outro fator que também foi correlacionado foi a idade das pessoas com a pericia
das pessoas na situagao de incéndio em 6leo de cozinha. Para facilitar essa analise, as
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idades das pessoas que responderam aos questionarios foram divididas em faixas

etarias, conforme Tabela 2.

Tabela 2 — Correlagao da faixa de idade dos entrevistados com a letra que a representa.

Faixa etaria Faixa de idades (anos)
A 12-20
B 21-30
C 31-40
D 41 -50
E 51 -60
F 61-70
G 71-83

Fonte: o autor

Ao analisar os dados a partir da faixa etaria e das respostas na situacao de
incéndio em dleo de cozinha, observa-se um padrao. Esse padrao pode ser observado
no Grafico 5. H4 um crescimento na quantidade de respostas consideradas boas e um
decréscimo de respostas consideradas ruins com o aumento da faixa etaria. Ha também
um pequeno aumento de respostas consideradas regulares a medida que se aumenta a

faixa etaria.

Grafico 5 — Qualidade de respostas das medidas tomadas na situagcao em questao pela
faixa etaria.
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Infere-se a partir dessas correlagdes que o nivel de instrugdo nao define que a
pessoa ira tomar uma medida correta na situacado apresentada no questionario. Isso se
deve ao fato de que no curriculo das escolas e das faculdades nao ha instrucdes relativas

a essas situacgdes.

Outro aspecto merecedor de uma analise de dados € o aumento da idade,
provavelmente por experiéncia de vida, aumenta também a pericia das pessoas em lidar
com incéndios da Classe K, como incéndio de cozinha comum. Como incéndios em
panela sdo comuns, com 0 passar dos anos, as pessoas tendem a passar por situagdes
como essa com maior frequéncia. A proporcdo que essas pessoas vdo passando por
situacbes como essas, ou conhecem pessoas proximas que também passaram, elas vao
aprendendo a tomar atitudes corretas, seja reconhecer que ndo sabem lidar com a

situagdo em questdo e chamar quem sabe lidar, seja tomando atitudes corretas.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo do trabalho foi alcangado, uma vez que foi feita a analise do
conhecimento da populacdo sobre medidas a serem tomadas no caso de um incéndio
Classe K. Foi escolhida a situagao de incéndio em uma panela de 6leo de cozinha, por

se tratar de uma cena comum nas residéncias.

O desenvolvimento do presente estudo demonstrou que a hipotese levantada no
inicio do trabalho foi confirmada. A quantidade de respostas incorretas no que diz respeito
as medidas a serem adotadas nos casos de um incéndio Classe K foi alta quando
extrapolada para a populacao do Distrito Federal como um todo, principalmente levando-
se em consideracao o risco que essas medidas incorretas podem trazer para a saude

das pessoas e para a incolumidade de suas residéncias.

A partir dessa confirmacao, levanta-se a relevancia de instruir melhor a populagao
a respeito dessa classe de incéndio. Sugere-se, portanto, a producao de cartilhas
informativas com comunicacdo simples e objetiva voltada para situagdes diarias da
populacdo. Essas cartilhas deverdo ser distribuidas a populacdo nas escolas e

universidades, e em locais de grande fluxo de pessoas.
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Outro fator a ser sugerido é a atualizagdo do manual de incéndio do CBMDF
incluindo a Classe K como uma classe diferenciada de incéndio, e ndo s6 como uma
observacéo incluida na Classe B. Seguindo a tendéncia de outros paises que a incluiram
e estdo investindo em publicidades com o objetivo de precaver a populagdo sobre os

riscos dessa classe.
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APENDICE A - QUESTIONARIO

Idade:

Nivel de escolaridade:
() Nivel Fundamental completo
() Nivel Médio completo

() Nivel Superior completo

1. Vocé ja presenciou algum incéndio?
() Sim
( ) Nao

2. Quais dessas medidas podem ser tomadas nesse caso abaixo? Marque uma ou

mais respostas.

Fogo em 6leo de cozinha

) Chamar o Corpo de Bombeiros

) Jogar mais 6leo

) Jogar agua

(

(

( ) Abanar a panela
(

() Jogar alcool

(

) Tampar a panela



