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RESUMO

O trabalho consiste em um estudo acerca dos procedimentos e acdes que devem ser
executados nos simulados de Combate a Incéndio Urbano (CIU). Motivado pela
Instrucdo Normativa (IN) 20/2016 — COMOP — CBMDF (2016a), a qual determina que
€ incumbéncia das unidades especializadas do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito
Federal (CBMDF) avaliar o simulado realizado pelos Grupamentos de Bombeiros
Militares (GBMs) dentro da sua especialidade. Com este fim, o grupamento de
bombeiros responséavel deve preencher o formulario de avaliagcdo dos procedimentos
operacionais do respectivo simulado. No entanto, o documento avaliativo para o0s
simulados de CIU ainda nao foi desenvolvido e nem adotado pelo CBMDF, impedindo
que a referida IN seja cumprida integralmente. Assim, este trabalho destina-se a
apresentar as principais acées a serem executadas nos simulados de incéndio, com
0 intuito de elaborar o formulario de avaliacdo e aplici-lo aos simulados de CIU da
corporacdo realizados pelos GBMs. O levantamento documental possibilitou a
apresentacdo do processo que deve ser adotado para os simulados dentro da
corporacdo e como a norma nao tem sido plenamente executada pelo grupamento
especializado, o Grupamento de Prevencédo e Combate a Incéndio Urbano (GPCIU),
carecendo dos formulérios para a sua fiel execucdo. Em conjunto com a pesquisa
bibliografica, oportunizou-se também a apresentacdo dos meios e procedimentos
defendidos pela literatura de CIU do CBMDF e de outras corporacdes de importancia
nacional. Verificou-se, além disso, em pesquisa de campo realizada por meio de
guestionarios, as principais acfdes dentro da atividade de CIU, a importancia do tema
e a necessidade de sua defesa no dentro do CIU, para capacitagdo dos militares que
atuam no socorro do Distrito Federal e a prestacdo de um servigco de exceléncia a
sociedade. Dessa forma, mediante os dados apresentados, foram desenvolvidos de
maneira objetiva e bem definida os formularios de avaliagdo almejados. Diante do
exposto, foi apresentada uma proposta para aplicacdo dos formularios concebidos nos
simulados realizados pelos GBMs e avaliados pela unidade especializada em CIU, o
Grupamento de Prevencdo e Combate a Incéndio Urbano (GPCIU). Para mais,
visando o desenvolvimento cada vez maior dos simulados de combate a incéndio
urbano na corporacao, o trabalho trouxe como recomendagdes um estudo para a
guantificar as acdes nos simulados em notas, com vistas a permitir um comparativo
de atuacgbes e a sua evolucdo no tempo; um estudo sobre o tempo despendido nas
acOes realizadas em uma ocorréncia CIU e a sua otimizacdo; e um estudo para o
desenvolvimento de um sistema eletronico de aplicacdo e avaliacdo dos simulados.

Palavras-chave: Simulado. Combate a Incéndio Urbano. Avaliacdo. Formulario.



ABSTRACT

The work consists of a study about the procedures and actions that must be performed
in the Urban Fire Fighting simulations. Motivated by Normative Instruction (IN) 20/2016
- COMOP - CBMDF (2016a), which determines that it is incumbent upon the
specialized units of the Federal District Military Fire Department (CBMDF) to evaluate
the simulation carried out by the Military Fire Brigades (GBMs) according to their
specialty. For this purpose, the responsible Fire Brigade must complete the evaluation
form of the operational procedures of the respective simulated.However, the evaluation
document for the urban fire fighting simulations has not yet been developed or adopted
by the CBMDF, preventing the aforementioned IN from being fulfilled. Thus, this work
is intended to present the main actions to be performed during fire drills, in order to
prepare the evaluation form and apply it to the corporation's simulations carried out by
the Fire Brigades (GBMs). The documental survey enabled the presentation of the
process that should be adopted for the corporation's simulations and as the standard
has not been fully implemented by the specialized group, the Urban Fire Protection
and Fighting Group (GPCIU), lacking the forms for its faithful execution. In conjunction
with bibliographic research, it was also possible to present the means and procedures
defended by the literature on urban fire fighting in the CBMDF and other corporations
of national importance. It was also verified, in field research carried out through
guestionnaires, the main actions within the Urban Fire Fighting (CIU) activity, the
importance of the topic and the need for its defense, for training of the military
personnel working in the aid of the Federal District and the provision of an excellent
service to society. Thus, based on the data presented, the targeted evaluation forms
were developed with an objective and well-defined way. In view of the above, a
proposal was presented for the application of the forms designed in the simulations
carried out by the Military Fire Fighting Groups and evaluated by the unit in Urban Fire
Fighting, the Group for Protection and Fighting Urban Fire (GPCIU). Furthermore,
aiming for the increasing development of urban firefighting simulations in the
corporation, the work brought as recommendations a study to quantify the actions in
the simulations in notes, with a focous on allowing a comparison of performances and
their evolution over time; a study on the time spent on actions taken in an occurrence
of urban fire fighting and its optimization; and a study for the development of an
electronic system for the application and evaluation of the simulations.

Keywords: Simulated. Urban Fire Fighting. Evaluation. Form.
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1. INTRODUCAO

O Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal (CBMDF), 6rgdo de seguranca
publica, possui a missédo de protecéo de vidas, patrimdnio e meio ambiente. Protege
a comunidade por meio de vérias atribuicbes e deveres definidos em dispositivos
legais, dentre eles, a Lei de organizacdo basica do CBMDF preceitua em seu art. 2° —
“l - realizar servigos de prevengéao e extingdo de incéndios” e “VI - realizar atividades
de seguranca contra incéndio e panico, com vistas a protecao das pessoas e dos bens
publicos e privados”. (BRASIL, 1991).

A ocorréncia de Combate a Incéndio Urbano (CIU) esta entre as mais dificeis
emergéncias atendidas pelos Corpos de Bombeiros ao redor do mundo, sendo
extremamente complicada, com ambiente dindmico e dificuldades imprevisiveis que

se moldam para cada situacéo e que pde em risco muitas vidas e riquezas.

Dentro do ciclo operacional de CIU — prevencédo, extincdo e pericia - as
atividades de prevencédo sao um pilar fundamental para se evitar o acontecimento de
incéndios. Elas antecedem a ocorréncia, verificam e apontam correcdes estruturais
do local, informam e preparam as pessoas para eventuais situacées e auxiliam no
treinamento e preparacdo da guarni¢cao, mostrando as peculiaridades do local e como

proceder em emergéncias mais especificas.

Dentre as atividades preventivas realizadas pelo CBMDF, o simulado tem a
capacidade de atingir objetivos, com resultados potenciais de impactos positivos e
efetivos na tropa, desenvolvendo e melhorando as condi¢gbes encontradas nos mais

diferentes cenérios atrelados a rotina bombeiro militar.

A atividade simulada de incéndio urbano mantém as guarnicdes em contato
direto com a atividade, com a estrutura de possiveis sinistros, aprendendo a respeito
da sua area de atuacdo e como a sociedade deve agir. Assim, o CBMDF apresenta o
seu trabalho a sociedade, orienta a populacdo a respeito de a¢des essenciais durante
um sinistro de incéndio e aproxima o bombeiro militar da realidade do CIU, tornando

o plantdo ainda mais produtivo.
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Dentre tantos aspectos positivos dessa ferramenta, a avaliacdo da atividade
por membros especializados da corporagdo é um instrumento interessante, o qual

pode prover resultados favoraveis a missdo fim do CBMDF.

1.1. Defini¢cdo do problema

A Instrucdo Normativa (IN) 20/2016 — COMOP — CBMDF (2016a) determina
que é dever da unidade especializada da corporacédo avaliar o simulado dentro da sua
especialidade. Assim, a IN estabelece em seu art.18°, inciso lll, que o Staff do
Grupamento Especializado devera preencher o Formulario de Avaliacdo dos
Procedimentos Operacionais, limitando-se a avaliar o emprego operacional das

guarnic¢des no respectivo simulado.” (CBMDF, 2016a).

Deste modo, o Grupamento de Prevencdo e Combate a incéndio Urbano
(GPCIU) deve acompanhar e avaliar o exercicio simulado das guarnicdes de combate
a incéndio dos Grupamentos de Bombeiro Militar (GBMs) do Distrito Federal. No

entanto, ndo existe um documento padronizado e formal para tal fim.

Com vistas a cumprir o que é regulamentado no inciso I, art. 18 da referida IN
e apresentada a importancia dos simulados, como meio de prevencéao e preparo dos
bombeiros militares para a atividade de combate a incéndio urbano, o que é possivel
ser feito para avaliar de maneira objetiva e padronizada a sua execuc¢éo no Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal?

1.2. Justificativa

O simulado de incéndio urbano é uma pratica fundamental na prevencéo de
incidentes, protecdo das pessoas e treinamento das guarnicdes de combate a
incéndio. Dessa forma, essa atividade maximiza a busca pelo atendimento as
ocorréncias emergenciais nos padrdes internacionais e tem a capacidade de ampliar
a seguranca publica com ac¢des preventivas contra incéndio e incidentes, objetivos n°
1 e n° 2 do Plano Estratégico do CBMDF 2017 - 2024, respectivamente.
(CBMDF,2016Db).
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Haja vista a falta de um documento padréao que avalie o trabalho dos simulados
de incéndio no CBMDF, as condutas e procedimentos realizados pelos bombeiros nao
seguem um modelo que prontifique a sua qualidade e alinhe a linguagem falada e os

procedimentos realizados no simulado.

Desta forma, elaborar um formulario de avaliacdo que padronize, crie critérios
objetivos de apreciacdo e forneca um feedback aos avaliados podera aprimorar
realizacdo desses simulados no CBMDF, contribuindo para o aumento dessa pratica

no Distrito federal.

A proposta consiste em documentar formalmente um padrdo a ser realizado
pela corporacédo, de forma que atenda na prética ao que € estipulado na IN 20/2016 —
COMOP - CBMDF. E a partir da avaliacdo dos simulados pelo grupamento

especializado podera ser melhor estudado e aperfeicoado em futura utilizacao.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo geral

Elaborar uma proposta de formulario de avaliacdo dos Procedimentos

Operacionais dos simulados de combate a incéndio urbano realizados no CBMDF.

1.3.2. Objetivos especificos

e Demonstrar a metodologia estabelecida pela legislagao para os simulados de
Combate a Incéndio Urbano do CBMDF,;

e Apresentar o atual procedimento adotado pelo CBMDF nos simulados de
Combate a Incéndio Urbano;

e Aplicar um questionario que elenque as principais praticas executadas pela
guarnicdo durante o simulado de CIU para os especialistas em combate a
incéndio urbano da corporacéao;

e Realizar um questionério que apresente as principais acfes realizadas pela
guarnicao durante o simulado de CIU para os membros do Comité Nacional de
Combate a Incéndio (CONACI);
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e Desenvolver o formulério de avaliacdo dos Procedimentos Operacionais dos
simulados de CIU com base nos dados obtidos.

1.4. Questdes Norteadoras

e Qual é a metodologia estabelecida pela legislacdo para os simulados de
Combate a Incéndio Urbano do CBMDF?

e Quais sao os procedimentos adotados pelo CBMDF nos simulados de Combate
a Incéndio Urbano?

¢ Quais sao as principais praticas executadas pela guarnicdo durante o simulado
de CIU para instrutores especializados em combate a incéndio urbano do
CBMDF?

¢ Quais sao as principais acdes realizadas pela guarnicdo durante o simulado de
CIU para membros do Comité Nacional de Combate a Incéndio?

e Como elaborar o formulario de avaliacdo dos Procedimentos Operacionais dos

simulados de CIU com base nos dados obtidos?

1.5. Definigdo de termos

Com o proposito de compreensédo clara de termos importantes presentes na

pesquisa, 0s vocabulos a seguir foram elucidados:

e Debriefing: “Realizar uma reunido com as guarnicdes sobre as acoes
realizadas no socorro (debriefing) — esta reunido é importante para
verificar erros e acertos na operacao, falta de materiais, deficiéncias de
técnicas e possiveis melhorias nas operacdes futuras”. (CBMGO, 2017,
p. 414).

e Incéndio: “é o fogo que foge ao controle do homem, queimando tudo
aquilo que a ele néo é destinado queimar; capaz de produzir danos ao
patriménio e a vida por agao das chamas, do calor e da fumaca”.

(CBMDF, 20093, p. 16).
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Sistema de Comando de Incidentes (SCI): “E uma ferramenta de
gerenciamento de incidentes padronizada, para todos os tipos de
sinistros, que permite a seu usuario adotar uma estrutura organizacional
integrada para suprir as complexidades e demandas de incidentes
anicos ou multiplos, independente das barreiras jurisdicionais”. (CBMDF,
2011, p. 22).
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Combate aincéndio Urbano

2.1.1. Atribuicéo legal do CBMDF

O Combate a Incéndio Urbano (CIU) € uma atividade oriunda da criacdo do
Corpo de Bombeiros no Brasil, conforme o Decreto n°® 1.775, de 2 de julho de 1856,
gue estabelece em seu Art. 1° “O servico da extingdo de incéndios sera feito por
bombeiros, sob o comando de um diretor, com auxilio das Autoridades policiais, e
coadjuvacao da forca publica, na forma designada no presente Regulamento.” (Brasil,
1856).

Atualmente, o CBMDF possui competéncias e responsabilidades instituidas em
lei que possibilitam proteger vidas, patriménio e meio ambiente através de servigos de
prevencao, extingdo de incéndio e seguranca contra incéndio e panico - tais
atribuicbes sdo elencadas pelas Leis Federais n°s 7.479, de 2 de junho de 1986,
8.255, de 20 de novembro de 1991 e 12086, de 6 de novembro de 2009. (BRASIL,
1986; BRASIL, 1991; BRASIL, 2009).

As diretrizes e obrigacdes sao planejadas e executadas por meio de diversos
dispositivos, dentre eles esta o Plano Estratégico 2017-2024 do CBMDF, o qual
apresenta como Visdo para a corporacao:

Até 2024, o Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal com foco no
cidaddo e com responsabilidade socioambiental, realizara acdes de
prevencdo e investigagdo de incéndio e atendera as ocorréncias

emergenciais nos padrBes internacionalmente consagrados. (CBMDF,
2016b, p. 22).

Tal plano orienta a corporacdo para objetivos de longo prazo, definindo a sua
area de competéncia institucional, prazos para a conclusdo das metas estabelecidas
e elenca valores que direcionam a atuacdo da tropa. Dentre os seus objetivos
estratégicos, os objetivos 1 e 2, “atender as ocorréncias emergenciais nos padroes
internacionais” e “ampliar a seguranga publica com agdes preventivas contra incéndio
e incidentes” (CBMDF, 2016b, p. 23), buscam elevar o padrdo de atendimento a

populacao e a seguranca da sociedade por meio de atividades preventivas de CIU.



18

2.1.2. Prevencao em Incéndios Urbanos

Conforme o Manual Basico de Combate a Incéndio — Médulo 5 — Seguranca
contra incéndio - CBMDF (CBMDF, 2009d) e a figura 01:

O combate a incéndio se realiza por meio de um ciclo operacional composto
por trés fases: prevencao, extingédo (ou combate propriamente dito) e pericia.
A pericia refere-se a investigacéo das causas de incéndio. A extincao refere-
se as técnicas e taticas de combate propriamente ditas(...)

A prevencdo antecede a ocorréncia do incéndio. Normalmente, é
desenvolvida por meio de palestras, instrucdes, e, principalmente, ado¢éo de
medidas de protecdo contra incéndio e panico. (CBMDF, 2009d, p. 03).

Figura 1 — Ciclo operacional do Combate aincéndio Urbano

Fonte: CBMDF (2009d)

O Plano Estratégico 2017 — 2024 do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito
Federal - CBMDF (2016b) define que a prevencao abarca as acdes a serem tomadas
a fim de evitar ou mitigar os riscos antes de eventos indesejados. Neste contexto,
sendo o CBMDF um 6rgdo de seguranca publica que prioriza a seguranca das
pessoas prevenindo incéndios e incidentes, o plano trata a prevencdo como a forma

mais eficiente e humana de garantir seguranca.

Dentre as atividades preventivas de CIU o plano elenca as acbfes de
“participacdo das comunidades em agdes de educacgao, simulados, inspecdes e
visitas” e “servigos publicos de analise de projetos, vistorias técnicas, inspegao de
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hidrantes e investigacdo de incéndios que sao atividades finalisticas da corporagao”
(CBMDF, 2016b, p.27).

2.2. Simulados

2.2.1. Simulados operacionais no CBMDF

A atividade bombeiro militar € um oficio complexo, o qual requer constante
estudo, treinamento fisico, capacitacdo técnica continuada e atualizacdo dos
principais e mais novos procedimentos adotados no Brasil e no mundo. Dentro dessa
busca por prestar melhores servicos e promover a seguranca da comunidade do
Distrito Federal, estdo os treinamentos através de simulados operacionais. (CBMDF,
2020b).

A Instru¢cdo Normativa (IN) 20/2016 — COMOP — CBMDF (2016), publicada no
anexo 1 do Boletim Geral (BG) 115, de 20 de junho de 2016 — CBMDF (2016a) dispde
a respeito da padronizacdo dos simulados realizados no ambito do Comando
Operacional do CBMDF. Define o simulado como o treinamento de atividades de
socorro mais préximo possivel da realidade, que se destina ao aprimoramento técnico
e profissional dos bombeiros militares. A IN citada descreve em seu artigo 2° objetivos
do simulado, séo eles:

Art. 2° Sao objetivos do simulado:

| - Facilitar a execucdo, gerenciamento e retroalimentagéo do atendimento do
CBMDF as diversas ocorréncias operacionais.

Il - Identificar pontos de riscos no Distrito Federal (DF);

lll. Apontar as dificuldades operacionais e de recursos para a atuacdo do
socorro do CBMDF nos pontos de riscos identificados;

IV - Aprimorar a capacitacdo, treinamento e desenvolvimento dos recursos
humanos do CBMDF para a execuc¢ao e gerenciamento dos atendimentos as
ocorréncias operacionais;

V - Levantar aspectos necessarios a adequacéo do poder operacional a ser
empregado no atendimento as diversas ocorréncias operacionais;

VI Levantar aspectos necessarios a adequacao das técnicas de atendimento
as diversas ocorréncias operacionais;

VII - Facilitar a integracdo entre as a¢6es das equipes de socorro das diversas
unidades operacionais do CBMDF;

VIII - Facilitar a integracdo dos aspectos humanos, tecnoldgicos e
operacionais do CBMDF para as a¢des das equipes de socorro;

IX - Aprimorar a aplicacéo do Sistema de Comando de Incidentes (SCI) e dos
Procedimentos Operacionais Padrées (POPs) para a gestéo e execucdo das
ocorréncias operacionais;
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X - Desenvolver a capacidade de lideranca nos gestores de ocorréncias
operacionais do CBMDF;

Xl - Facilitar a atualizacao de ferramentas utilizadas para a execucéo e gestao
do atendimento as ocorréncias operacionais;

Xl - Minimizar erros na aplicacdo dos procedimentos de atendimento as
ocorréncias operacionais;

XIll - Contribuir com a avaliacdo qualitativa do atendimento as ocorréncias
operacionais;

XIV - Aumentar o grau de profissionalismo, seguranca, legitimidade e
transparéncia das acdes desenvolvidas nas ocorréncias operacionais;

XV - Contribuir com a alimentacdo de banco de dados com informacdes
estratégicas para auxiliar as acdes de atendimento as ocorréncias
operacionais;

XVI - Verificar o possivel comportamento da populagdo em situacdes de
emergéncia atendidas pelo CBMDF. (CBMDF, 20164, p. 18).

Ademais, a referida IN também estipula condic6es de planejamento, execuc¢ao,
controle, avaliacdo, apresentacdo dos resultados obtidos e de instrumentos de

controle para as atividades simuladas da corporacao.

A secédo I, IN 20/2016 — COMOP — CBMDF (2016a) estabelece que o
planejamento dos simulados operacionais sera executado pelos Grupamentos de
Bombeiro Militar (GBM) e Grupamentos Especializados e que deverdo ser observados
alguns aspectos como descrito no Art. 4°, incisos | - “variar a natureza das ocorréncias
realizadas” e VIII - “planejar no minimo trés simulados por ano para as unidades de
multiemprego e dois para as Unidades Especializadas”, o que mostra como a
corporacdo, além de almejar alcancar diversas areas de sua atividade fim, também

visa uma quantidade minima de simulacdes para um periodo definido.

A referida IN estipula na secdo da execucdo dos simulados, dentre outras

disposicdes, que:

Art. 9° Deverao ser aplicados os procedimentos operacionais constantes nos
POPs da Corporacao e as ferramentas de gestéo estabelecidas no SCl como
metodologia para o desenvolvimento dos simulados.

Art. 11° As Unidades Especializadas poderdo participar de simulado em
qualquer local do Distrito Federal, preferencialmente em eventos
considerados de grande vulto e com a participacdo de 3 ou mais unidades do
CBMDF.

Art. 14° O Comandante da operacdo devera realizar reunides apés a
execucao do simulado com os Bombeiros Militares, para analisar as
estratégias operacionais, com vistas ao aprimoramento técnico profissional.

Art. 15° O Comandante da unidade envolvida na operagao sera o responsavel
pela confec¢ao do Relatério de Execugéo do Simulado. (CBMDF, 20164, p.
19).
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Na secéo lll, controle, o CBMDF (2016a) estipula em seu Art. 17°, inciso “ll —
as respectivas Unidades deverao realizar os simulados em quantidade e qualidade
adequados, com tematica apropriada a estatistica de atendimentos e ao levantamento

de riscos da area de atuacéao;”

A secdo de avaliacdo dos simulados, 1V, foco desta pesquisa, é precisa ao
estipular algumas atribui¢ces, quais sejam:

Art. 18° Cabera aos Grupamentos Especializados avaliarem o simulado
dentro de sua especialidade, devendo:

| — avaliar os riscos e a seguranga do local com vistas a evitar acidentes;

Il — avaliar a transferéncia de comando, sempre que houver, e verificar a
efetiva participagdo como Comandante de Incidente;

Il — o Staff do Grupamento Especializado devera preencher o Formulario de
Avaliagdo dos Procedimentos Operacionais, restringindo-se a analisar o
emprego operacional das guarnigdes no respectivo simulado;

IV — o Formulario de avaliagdo dos Procedimentos Operacionais devera ser
encaminhado em anexo ao relatério, a Segcdo de Ensino e Instrugdo do
Estado-Maior Operacional Subcomandante Operacional, respeitando-se a
cadeia hierarquica. (CBMDF, 2016a, p. 19).

O CBMDF (2016a), na secéo V, dos resultados, em seu 19° artigo estipula que
o Estado-Maior Operacional e os Grupamentos Especializados sao 0s responsaveis
por examinar estatisticamente os relatérios dos simulados e os Formularios de
Avaliacdo dos Procedimentos Operacionais, assim como por fazer um estudo

estratégico e operacional de todas as informacdes repassadas.

Por fim, a IN apresenta o instrumento de controle dos simulados realizados pela
corporacéo, denominada Nota de Instrucdo. Conforme (CBMDF, 20164, p. 20) “é um
documento pormenorizado que disponibiliza as informacfes necessarias para

realizagao do simulado, imprescindivel para cada evento a ser realizado”.

Além disso, a Nota de Instrugdo requer elementos construtivos que colaborem
para o atingimento dos seus fins, como (CBMDF, 2016a, p. 20): “IV — elementos
adversos que possam vir a interferir na realizagdo do evento” e “VI — descrigdo da

situagao abarcada pelo simulado e como sera feita a agdo de socorro”.
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2.2.1.1. Simulado operacional de combate a incéndio urbano

Atualmente, o Simulado de CIU nao possui disposicdes proprias para 0 seu
segmento, assim, segue apenas as diretrizes estabelecidas para os simulados
operacionais da IN 20/2016 — COMOP — CBMDF (2016a). Nao obstante, elas
direcionam o simulado de CIU para seguir alguns regramentos que determinam de
onde devem vir os procedimentos e ferramentas de gestdo para a elaboracédo do
simulado, no caso, os manuais de CIU, Procedimentos Operacionais Padrdo (POPSs)

do CBMDF e os instrumentos prescritos no Sistema de Comando de Incidentes (SCI).

Figura 2: Ocorréncia CBMDF
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Fonte: CBMDF (2020b)

Ademais, o manual Operacional de Bombeiros — Combate a Incéndio Urbano
do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Goias, (CBMGO, 2017), traz como

“orientagdes para os simulacros”:

¢ Criar situacdes hipotéticas diversas com a finalidade de desenvolver
técnicas variadas com todas as guarni¢des de servico;

o Criar situacfes adversas onde se possa manusear diversos equipamentos
e viaturas;
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e Utilizar os simulacros para desenvolver o espirito de lideranca dos
comandantes de guarnicdes e o espirito de corpo, por meio do trabalho em
equipe;

e Corrigir as falhas e apresentar técnicas melhores e mais atuais;

o Utilizar o simulacro, para manter o profissionalismo e a habilidade da tropa
e nao como método que objetiva exclusivamente o apontamento de falhas;

¢ Realizar testes em areas externas, para adaptar melhor os bombeiros a
situacdes reais;

e Conscientizar e exigir a utilizacdo dos EPIs (roupa de aproximacéo, botas,
capacetes, luvas, balaclava) e EPRAs, mesmo em situacBes de
treinamento, para que os bombeiros possam estar adaptados a eles nas
situag@es reais. (CBMGO, 2017, p. 351).

2.2.1.2. Simulado operacional de CIU no CBMDF

Segundo dados do Grupamento de Prevencdo e Combate a Incéndio Urbano,
fornecidos via processo SEI n® 00053-00093653/2021-04, (CBMDF, 2021a), foi
apresentado o quantitativo de simulados de CIU realizados e divididos por localidade
no periodo de 2013 a 2020 e o numero de simulados avaliados pelo GPCIU entre
2013 e 2020, conforme a IN 20/2016 — COMOP:

e Quantidade de simulados de combate aincéndio urbano realizados no
periodo de 2013 a 2020:
2013 a 2017 - sem informagdes de simulados de combate a incéndio urbano
nesse periodo.
2018 - 4 simulados.
2019 - 6 simulados.
2020 - ndo foram feitos simulados esse ano em razdo da pandemia da
COVID-109.

e NUmero de simulados realizados por localidade no periodo de 2013 a
2020:
Edificios em Aguas Claras - 4
Brasal Refrigerantes - 3
Senado Federal - 1
Viacdo Marechal - 1
CINDACTA (Lago Sul) -1

e NUmero de simulados avaliados pelo GPCIU entre 2013 e 2020,
conforme a INSTRUCAO NORMATIVA 20/2016 — COMOP - Boletim
Geral 115, de 20 de junho de 2016:

6 simulados avaliados (todos no ano de 2019)
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2.3. Literatura de Combate a incéndio urbano

2.3.1. Combate aincéndio no CBMDF

A literatura de CIU no CBMDF constitui de diversos dispositivos, dentre eles, o
Manual basico de combate a incéndio, que segundo (CBMDF, 2009a), objetiva
“nortear a conduta do bombeiro do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal nas
acbes de combate a incéndio urbano, atentando para os principios basilares da
seguranca e da efetividade do socorro prestado”.

Dividido em modulos, o manual abarca os tépicos que englobam toda a
atividade de CIU - desde principios basicos, até processos, mecanismos e sistemas
mais complexos - sdo eles (CBMDF, 2009c): comportamento do fogo, efeitos nocivos
do Incéndio, técnica de combate a incéndio, tatica de combate a incéndio, seguranca
contra incéndio, acdes de seguranca e combate ao principio de incéndio. Ademais, o
combate a incéndio urbano é conduzido por ferramentas de gestéo estabelecidas no
SCI.

O simulado é uma atividade que abarca todos os topicos abrangidos pelo CIU,
requerendo desde o conceito mais basico até a avaliagdo mais complexa de toda a
cena, compilada com um bom preparo fisico e mental para administrar e superar as
adversidades encontradas entre o acionamento da guarnicdo e o término da
ocorréncia. (CBMGO, 2017)

Assim, para direcionar e organizar as atividades de combate a incéndio urbano,
o funcionamento das atividades de socorro é guiado por objetivos gerais e dividido em
fases, as “fases do combate a incéndio”, segmentando 0 socorro em partes menores,

gue sao estudadas e atribuidas acOes especificas para cada fase. (CBMDF, 2009c).

2.3.1.1. Objetivos do combate a incéndio urbano

O médulo 4 de combate a incéndio do CBMDF, CBMDF (2009c), define que os
objetivos gerais do CIU sédo “uma relagao de objetivos pré-estabelecidos comuns as

ocorréncias de combate a incéndio e que devem ser verificados de acordo com as
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caracteristicas do socorro” e os divide em objetivos primarios e secundarios, conforme

a tabela a seguir:

Tabela 1: Objetivos gerais do combate a incéndio

Objetivos Primarios Objetivos Secundarios

Seguranca

Acesso adequado

Salvamento Busca
Protecao contra exposicao Inspecao final
Confinamento Salvatagem
Extincao
Ventilacao

Suprimento de agua

Fonte: CBMDF (2009c)

Para tanto, cada objetivo tem um significado e engloba diversas acodes e
medidas que visam ao alcance de cada objetivo geral. Assim, o (CBMDF, 2009c) traz
como conceito para cada objetivo geral, com exce¢do do objetivo de ventilacéo,
suprimento de agua e salvatagem, que sdo definidos pelo médulo 3 deste manual,
CBMDF (2009b):

e Primarios:

o Seguranga: “uma operacgao segura de combate a incéndio leva em
conta o comportamento do fogo, uma estrutura adequada de
comando e controle e os principais riscos.” (CBMDF, 2009c).

o Acesso adequado: “Constituem agbes para garantir um acesso
adequado ao interior da edificacéo: definir quais as vias de acesso
ao local do incéndio e identificar as melhores.” (CBMDF, 2009c).

o Salvamento: deixar as vitimas atingidas pelo incéndio em
seguranca através da evacuacéo, controle de panico e salvamento
de vitimas visiveis. (CBMDF, 2009c).

o Protecdo contra exposicdo: Preservar as regides proximas ao
incéndio da acdo do calor, do fogo e da fumaca, através da
aplicacdo de jatos para resfriar, evitando danos e protegendo

outras estruturas da propagacéao do incéndio. (CBMDF, 2009c).
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o Confinamento: restringe a acao do incéndio para o menor ambiente
possivel, evitando que ele se propague para as areas mais
proximas. (CBMDF, 2009c).

o Extingcdo: é a extincdo do fogo nos materiais que foram atingidos
pelas chamas. (CBMDF, 2009c).

o Ventilagdo: “sdo agdes de controle da circulagdo de fumacga e de
ar, de forma planejada, para obter vantagens operacionais no
combate a incéndio.” (CBMDF, 2009b).

o Suprimento de agua: é o abastecimento das viaturas de combate
a incéndio para que estas possuam agente extintor suficiente para
extinguir o incéndio. (CBMDF, 2009b).

e Secundarios:

o Busca: “é a procura minuciosa por vitimas e oferece grande risco
aos bombeiros se o incéndio primeiramente nao for confinado ou
extinto.” (CBMDF, 2009c).

o Inspecéo final: objetiva avaliar o pdés combate, analisando a cena,
verificando a necessidade do rescaldo, se existem vitimas e fazer
a preservacao do local para a realizagdo da pericia de incéndio.
(CBMDF, 2009c).

o Salvatagem: “protecdo da propriedade contra danos decorrentes
do proprio combate ao incéndio.” (CBMDF, 2009b).

Em complemento, o (CBMGO, 2017), define em seu manual, quatro Objetivos
taticos gerais para o CIU. Eles se desdobram em diversos objetivos taticos

especificos, que detalham a¢Bes mais especificas para cada objetivo geral:



27

Tabela 2 — Objetivos taticos do combate a incéndio - CBMGO

OBJETIVOS TATICOS

Gerais Especificos

Estabelecer medidas de prevengao de acidentes
Definir a Zona de Seguranca

Designar Oficial de Seguranga

Seguranga Definir o acesso adequado

Controlar pessoal e acesso

Definir area de reabilitagdo e atendimento a salide
Implementar Equipe de Intervencdo Rapida

Identificar e localizar vitimas visiveis/presumidas
Providenciar a evacuacao da edificagdo

Salvamento ] ] ) .
Criar condicdes de sobrevida as vitimas

Retirar e conduzir a area de triagem e tratamento

. . Estabelecer area de triagem e tratamento
Atendimento Pre-Hospitalar ) ]
Providenciar transporte

Providenciar suprimento de agua

Localizar as chamas

Confinar o Incéndio (ldentificar e controlar o fluxo de
fumaca)

Combate a Incéndio* Extinguir as chamas

Preservar o patriménio

Isolar edificagdes vizinhas (Realizar a protecédo
contra exposicao)

Implementar ventilagao tatica

Fonte: CBMGO (2017)

CBMGO (2017) traz ainda, trés prioridades taticas que sdo de extrema
importancia e estdo presentes em todo o cenario de incéndio. As prioridades séo
definidas com uma ordem, de maneira que na organizacdo do incéndio, a primeira
prioridade deve ser finalizada para que a préxima possa iniciar, conforme o esquema

formulado pelo manual em questéo:
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Figura 3 — Prioridades taticas - CBMGO
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Fonte: CBMGO (2017)

Dessa forma, conforme o CBMGO (2017), a primeira prioridade sao as vitimas
do sinistro, que devem ser salvas e buscadas sob a protecdo de linhas de ataque. A
segunda prioridade € o combate a incéndio, que deve ser realizado preservando a
propriedade e, por fim, como terceira prioridade, a conservacdo e protecdo do

patrimonio envolvido na ocorréncia.

Em concordancia, o Manual de bombeiros militar — Combate a incéndio urbano
do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG, 2020) também traz para as
operacOes de incéndio trés prioridades taticas do incidente. Sendo a prioridade 1 a
seguranca a vida, prioridade 2 a estabilizacdo do incéndio e a prioridade 3 a
preservacao do meio ambiente e propriedade. De forma que, mesmo estabelecidas
em uma ordem de prioridade, caso a prioridade com preferéncia ndo puder ser
realizada no momento, a seguinte deve ser iniciada. O manual citado traz também que

as prioridades 2 e 3 devem ser executadas em conjunto. (CBMMG, 2020).

Definidos os objetivos e principios a serem buscados durante a ocorréncia, a
dindmica dos fatos que ocorrem na cena de um incéndio é dividida pela literatura em

etapas, as fases do combate a incéndio.

2.3.1.2. Fases do combate a incéndio

O Mddulo 4 do Manual de combate a incéndio do CBMDF, CBMDF (2009c),
atribui a divisao da atividade de CIU em fases, objetivando reconhecer e distinguir
uma sequéncia de procedimentos a serem aplicados pelo comandante de socorro do
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momento em que assume O Seu servico, preparando as suas guarnicbes para o
socorro, até a resolucédo das chamadas e o preenchimento dos seus relatorios. Fases

estas que tém atributos préprios e estao presentes nas mais diversas ocorréncias de
incéndio urbano.

Por conseguinte, o CBMDF (2009c) delimita as 11 fases do combate a incéndio,

conforme a imagem a seguir:

Tabela 3 — Fases do combate aincéndio

1. Aviso

2. Deslocamento

3. Reconhecimento

4. Planejamento

5. Estabelecimento

7. Combate

9. Inspecao final
10. Rescaldo

11. Desmobilizacao

Fonte: O autor com base nos dados de CBMDF (2009c¢)

Para mais, o CBMGO (2017) traz em sua se¢do 3 — fases do combate a
incéndio, apresenta em sua literatura as mesmas fases do manual do CBMDF,
distinguindo-se apenas pela inclusdo das fases de salvamento e combate dentro da

fase de estabelecimento. Conforme a imagem a seguir:
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Figura 4 — Fases do combate aincéndio

I.I .I .I

L S1-SALVAMENTO
5-ESTABELECMENTO |

CI CIC

Fonte: CBMGO (2017)

Diante de todo o exposto, os manuais de CIU do CBMDF (2009c) e CBMGO
(2017) trazem definicbes e peculiaridades para cada fase do combate a incéndio

urbano, sendo elas, em sua esséncia:

1. Aviso: para (CBMDF, 2009c) esta fase define-se pelo requerimento de socorro
gue chega a unidade de bombeiros. Nela, o responsavel por receber as
informacdes deve se ater a buscar o maior nimero de dados para a
emergéncia, como o local exato do evento, o tipo de ocorréncia e as suas

particularidades.

2. Deslocamento: para o (CBMGO, 2017) essa é a etapa em que a guarni¢cao de
socorro vai da unidade até chegar ao local do incidente. No decurso do
deslocamento, a guarnicdo pode receber informacgdes adicionais ou pedir ao
responsavel por obter os dados que complemente as informac6es necessarias
ao exercicio da atividade.



31

3. Reconhecimento: “O reconhecimento é a fase onde se faz a coleta de
informacfes Uteis e necessarias ao planejamento da resposta.” (CBMDF,
2009c, p. 39).

“O reconhecimento é fundamental para o planejamento pois observa o presente
e possibilita estimar o futuro e acompanhar o desenvolvimento do incéndio,

reduzindo a ocorréncia de “problemas inesperados”. (CBMGO, 2017, p. 386).

B

Planejamento: “Apos a obtengéo das informagdes necessarias 0 comandante
do incidente define quais a¢des serdo desenvolvidas para a solugdo do evento.”
(CBMGO, 2017, p. 389).
Conhecendo a capacidade do recurso a sua disposicéo (definida na fase de
preparacao) e as caracteristicas do local e do evento (sua situagédo e possivel

evolucédo), o comandante do socorro estabelece um planejamento para o
combate ao incéndio. (CBMDF, 2009c, p. 42).

O manual de CIU do CBMGO citado acima traz ainda uma sucessao de acfes

para apoiar a elaboracao e avaliar o planejamento:

Figura 5 - A¢8es do planejamento

“j
“w

' I ESTABELECER AB ACOES

Fonte: CBMGO (2017)

5. Estabelecimento: segundo o (CBMGO, 2017) essa é a fase em que
planejamento é colocado em pratica, atribuindo as atividades planejadas para
cada guarnicdo, posicionando as equipes e viaturas e o inicio das acbes

definidas pelo Comandante do Incidente.

6. Salvamento: conforme o (CBMGO, 2017, p. 401), “o Salvamento e a Busca
como acodes de oportunidade, aqueles que independem do momento, mas sim

das possibilidades de se executar baseado na filosofia do risco x beneficio.”
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Ademais, em complemento, o Manual de CIU do CBMDF apresenta que:

A busca é o ato de percorrer um determinado local a procura de possiveis
vitimas. Enquanto no salvamento ha vitima(s) presumida(s), situacdo em que
os bombeiros adentrardo e saberdo onde ir para retird-la(s), na busca as
atividades sao para rastrear um ou mais ambiente para certificar-se da
existéncia ou nao dela(s). (CBMDF, 2009c, p. 53).

Combate: para o (CBMDF, 2009c, p. 54) essa fase “E a utilizagdo dos
equipamentos e técnicas necessarias a protecéo, ao confinamento e a extincao
do incéndio.”

Ele ainda de define que “A protecédo contra exposigéo (evitar que o fogo se
alastre para outras estruturas) e o confinamento (restringir a acdo do fogo
apenas a area ja queimada) devem ter prioridade no combate.” (CBMDF,
2009c¢)

Controle: Conforme o (CBMGO, 2017) nessa fase o comandante do incidente
deve observar o planejamento sento executado e modificar os objetivos e
acoes que forem precisos, conforme ocorrer a evolugdo e mudanga da cena.
Assim, ele adapta o seu planejamento para 0 momento atual da ocorréncia e

torna as acdes de socorro cada vez melhores.

Inspecéo final: segundo o (CBMDF, 2009c) a fase de inspecédo final € o
processo deito apds a extin¢do do incéndio. Nela séo ressaltadas acdes como
a avaliacao da necessidade de rescaldo, a verificacdo da existéncia de vitimas
fatais e a preservacdo de indicios do local para a realizacdo de pericia do

sinistro.

Rescaldo: conforme o (CBMGO, 2017, p. 410) “O rescaldo é a fase que visa
eliminar possiveis fontes de reignicdo, onde restos do material queimado sao
revirados e resfriados para eliminacdo de todas as brasas e extincdo dos

pontos quentes.”

Desmobilizac&o: os recursos que ndo sdo mais necessarios comecam a ser

liberados da area do incéndio a medida em que o comandante do incidente
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observa recursos na area do evento sem serem utilizados, determinando seu
retorno a unidade. (CBMGO, 2017, p. 412)

Dentro dessa fase, o (CBMDF, 2009c) destaca algumas acdes a serem
executadas, sdo elas: a desmobilizacdo de viaturas e equipamentos,
preservacao do local apGs a saida do socorro e o pds evento, que realiza o
debriefing da ocorréncia, prepara o socorro para atender novas ocorréncias e

realiza a confeccao do relatério do incéndio.

A definicdo de objetivos e fases auxilia e direciona o socorro dentro das
ocorréncias de combate a incéndio. Com vistas a aumentar ainda mais essa base de
apoio, o Manual de bombeiros militar - Combate a incéndio urbano do Corpo de
Bombeiros Militar de Minas Gerais — (CBMMG, 2020) - apresenta no seu 13° capitulo,

Tatica em combate a incéndio, uma sequéncia de acfes para o combate a incéndio.

2.3.1.3. Acdes para o combate a incéndio

Segundo o (CBMMG, 2020) as ac¢Oes para uma operacdo de combate a
incéndio sao definidas pelo acréonimo SLICE-RS, conforme a tabela a seguir, que

contém o significado de cada letra da sigla e a sua definicdo e portugués entre

parénteses:
Tabela 4 — SLICE-RS
S | Size Up (Dimensionamento da cena)
L Locate the fire (Localizacdo do foco)
I Identify Flow Path (Identificar e controlar o fluxo de fumaca, se possivel

Extinguish (Extinguir o incéndio)

Rescue (Salvamento)
Salvage (Salvatagem)

Fonte: O autor com base nos dados de CBMMG (2020)

Para mais, o (CBMMG, 2020) explica cada um dos topicos do acrébnimo

separadamente, trazendo como parte principal do conceito de cada:

e Size Up - Dimensionamento da cena: para (CBMMG, 2020, p. 471) “tem o
objetivo de fornecer ao Comandante da Operacéao toda informacéo possivel e

necessaria para a defini¢cao clara e objetiva do que deve ser feito.”
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Para que isso seja feito o manual citado define que os dados sobre a ocorréncia
devem ser colhidos desde o0 momento da chamada que solicita 0 socorro até
quando a guarni¢cdo chega a cena do sinistro e faz a sua avaliacdo, abrangendo
0 maximo de dados relevantes para o incéndio em questao.

Ainda nessa acdo do combate a incéndio, o (CBMMG, 2020) destaca a
setorizacdo das areas do incéndio para que a guarnicdo atuante entenda
melhor o que deve ser feito e 0 acompanhamento das agdes realizadas tenha
uma maior efetividade. Assim, a area do sinistro é delimitada em areas como a

zona quente, area de fogo, area de busca e area de controle.

Locate the fire - Localizacdo do foco: segundo (CBMMG, 2020, p. 478) “os
bombeiros devem se esforcar ao maximo para a fiel localizacdo do foco,
levantamento das suas condicdes e da sua extensao, pois € o que balizara as

acoes de combate.”

Identify Flow Path - Identificar e controlar o fluxo de fumaca, se possivel:
conforme (CBMMG, 2020) deve-se avaliar se a edificacdo possui fumaca
acumulada nos seus comodos e se essa fumaca tem um fluxo. A partir dessa
analise, deve-se tomar a melhor decisdo, seguindo o protocolo de ventilacao
tatica de maneira planejada, para confinar e controlar o fluxo dessa fumaca,
impedindo ela tome novos ambientes.

Cool - Resfriar o interior estando em uma localizacdo segura: para o (CBMMG,
2020) essa acdo é feita depois que a guarni¢ao atuante tiver todos os dados do
dimensionamento da cena, da localizacdo do fogo e identificacdo do fluxo de
fumaca. De maneira que, quando identificar um ponto superaquecido, O
comandante do incidente definira o local seguro para que a guarnicdo combata

o foco do incéndio.

Extinguish - Extinguir o incéndio: segundo (CBMMG, 2020, p. 480) “essas
serdo as acgOes adotadas assim que as ameacas promovidas pelas altas
temperaturas estiverem controladas, pois o combate deve visar a extincdo
completa do foco do incéndio da forma mais direta possivel”

Rescue - Salvamento: (CBMMG, 2020) estabelece que o salvamento é uma
acao que pode ser executada a qualguer momento da operagéo, e que 0
comandante do incidente deve estar atento para avaliar se a sua realizacéo &

necessaria e como ela deve ser feita. Define ainda que:
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Como a preservacao a vida é a maior de todas as prioridades taticas em um
incéndio, as acbes de salvamento e evacuagcdo sdo sempre prioritarias
durante a resposta, devendo o Comandante da Operac¢édo definir, dentro das
possibilidades de efetivo e logistica, a melhor maneira de retirar os ocupantes
da edificagdo. (CBMMG, 2020, p. 481).

e Salvage — Salvatagem: conforme o (CBMMG, 2020, p. 481) “todos os
bombeiros devem realizar acées que possam mitigar ou eliminar os danos ao

patrimonio durante a resposta ao incéndio.

2.4. Sistemade comando de incidentes

O sistema de comando de incidentes, ferramenta padronizada de
gerenciamento de incidentes, traz consigo principios norteadores, funcdes pré-
estabelecidas para o 6érgao que gerencia a crise, instalacdes padronizadas e a divisao
dos recursos disponiveis para o incidente. Ferramenta adaptavel para os mais
diferentes tipos de ocorréncias. (CBMDF, 2011).

O SCI no CBMDF tem como base o Manual de sistema de comando de
incidentes - CBMDF (2011), ele é fortemente aplicado no CIU do Distrito Federal,

norma de importante relevancia para a atividade simulada e combate a incéndio.
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3. METODOLOGIA

3.1. Classificacdo da pesquisa

Segundo Gil (2002, p. 17), a pesquisa pode ser determinada como “o
procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar respostas

aos problemas que sdo propostos.”

A realizacao de pesquisa requer a adogao de “métodos (os procedimentos mais
amplos de raciocinio) e as técnicas de pesquisa (0s procedimentos mais restritos, que
se concretizam por meio de instrumentos adequados)” para tragcar o caminho a ser
percorrido. (CBMDF, 2020a, p. 16).

Com a finalidade de atingir os objetivos e solucionar as questdes propostas
nesse projeto, uma linha de métodos de pesquisa previamente planejada foi
executada para dar fluidez ao trabalho e permitir a sua conclusdo. Assim, o capitulo 3
destina-se a apresentar os métodos, técnicas e procedimentos que foram empregados

no caminho da pesquisa em questao e levaram ao seu desfecho.

A pesquisa possui diversas classificacdes em diferentes esferas. Dentro do
propdsito apresentado por este trabalho, estabelecer critérios objetivos como forma
de avaliar o treinamento bombeiro militar em simulados de incéndio urbano, a
natureza da pesquisa foi classificada como aplicada — “tem como particularidade o
interesse na aplicacdo, utilizacdo e consequéncias praticas dos conhecimentos” (Gill,
2008, p. 27) — dessa forma, a informacao é gerada e aplicada na resolucdo de

questdes proprias da corporacao.

Para Gil (2008), o método é definido para tal proposta como dedutivo, parte de
uma analise geral para se chegar em uma conclusao especifica, particular, que visa a
atender um problema real, como aprimorar e avaliar os simulados de combate a

incéndio urbano realizados no CBMDF.

Pela proposta apresentada os objetivos do trabalho sdo definidos como
exploratérios-descritivos. Visto que, “as pesquisas exploratérias tém como principal
finalidade desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias” (Gil, 2008, p. 27) e

as pesquisas descritivas:
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tém como objetivo primordial a descricdo das caracteristicas de determinada
populacao ou fenbmeno ou o estabelecimento de relacdes entre variaveis (...)
uma de suas caracteristicas mais significativas esta na utilizacdo de técnicas
padronizadas de coleta de dados. Gil (2008, p. 28)

A abordagem da pesquisa € classificada como quali-quantitativa. De maneira
que, analisa os dados de forma quantitativa por meios mensuraveis e estatisticos e

de forma qualitativa por maneira propria, com pontos de vista e a busca por respostas.

Diante da proposta de tema apresentada, os procedimentos e o tipo de estudo
adotados para a coleta de dados da pesquisa foram classificados segundo Gil (2008)
como: bibliograficos, a partir de livros, trabalhos cientificos e teses publicadas
anteriormente; documentais: analise de fontes alternativas as bibliograficas, como leis,
publicacdes internas do CBMDF e de outros 6rgdos a respeito da tematica

pesquisada; experimental, tendo em vista a coleta de dados através de questionarios.

3.2. Procedimentos

Este trabalho tem o objetivo de elaborar uma proposta de formulario para
avaliacdo objetiva dos Procedimentos Operacionais dos simulados de combate a

incéndio urbano (CIU) realizados no CBMDF.

Foram empregados procedimentos e instrumentos especificos para a coleta de
informacdes e de dados fundamentais para a elaboragcédo do trabalho, quais sejam:

pesquisa bibliografica, estudo e exame documental e aplicacdo de questionario.

3.2.1. Da pesquisa bibliografica

A pesquisa bibliografica consistiu em criar uma base advinda de livros com os
principais procedimentos adotados na area de combate a incéndio urbano realizada
pelos militares do CBMDF e em outros estados com materiais consolidados de
combate a incéndio urbano. Ela foi utilizada como suporte e embasamento para apoiar

a resolucéo das questdes propostas e a formulacéo do produto final.
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3.2.2. Da pesquisa documental

Explorar normas, leis e documentos que apresentem como o CBMDF realiza a
atividade de simulado em CIU, de forma que se demostre como ela é importante para
realizar um servico de exceléncia, qual a fundamentacdo para a elaboracdo do

trabalho e a importancia do seu resultado pretendido para a corporacao.

3.2.3. Do questionario

3.2.3.1. Aplicado aos militares especialistas em CIU do CBMDF

O questionario foi aplicado aos militares especialistas com o Curso de
operacdes de incéndio (COIl) e o Curso de Instrutor de Combate a Incéndio (CICOI),
conforme informado pelo GPCIU, no processo SEI 00053-00093653/2021-04,
(CBMDF, 2021a), e pelo Cetro de Treinamento Operacional (CETOP) — responsavel
pelo CICOlI — no processo SEI 00053-00093657/2021-84, (CBMDF, 2021b),
atualmente, existem 232 militares detentores COI e 92 bombeiros possuem o CICOI
no CBMDF. Destes militares, 58 militares possuem os dois cursos, resultando em uma
populacao para a pesquisa de 266 militares. A amostra analisada no estudo foi de 49

especialistas.

O questionéario foi criado de forma eletrdnica em um formulario na plataforma
Google, sendo divulgado e acessivel para o grupo pesquisado. O intuito dele foi de
elencar praticas e procedimentos adotados em um simulado de CIU e verificar quais
sdo as principais para 0s especialistas na area, possibilitando um melhor

direcionamento na elaboragcéo do modelo de avaliacdo da atividade simulada de CIU.

3.2.3.2. Aplicado ao Comité Nacional de Combate a Incéndio (CONACI)

O questionario empregado aos especialistas do CBMDF foi adaptado e posto
em pratica no CONACI, comité criado pelo Conselho Nacional dos Corpos de
Bombeiros Militares do Brasil (LIGABOM) e que, conforme preceitua a sua portaria de
criacao, LIGABOM (2017), em seu artigo 1°, possui o objetivo de “em ambito nacional,

padronizar e unificar doutrinas operacionais e de ensino, promover integracao entre
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os Estados membros da Federacéo e assessoramento da LIGABOM na definicdo da
politica nacional de combate a incéndios”. O CONACI é composto por 56 membros
representantes, “sendo um titular e um suplente, representando todos os Corpos de
Bombeiros Militares dos Estados e do Distrito Federal, indicados pelo Comandante
Geral da respectiva unidade federativa” LIGABOM (2017, p. 2). A amostra avaliada

pelo questionario foi de 17 militares.

De maneira similar ao questionario aplicado aos especialistas do CBMDF, o
questionario do CONACI foi aplicado de forma eletrénica, em um formulario na
plataforma Google. O seu objetivo foi o de verificar as principais acdes adotadas nos
demais Corpos de Bombeiros Militares da federacédo brasileira nos simulados de
combate a incéndio urbano por meio das respostas dos membros do CONACI e utilizar

0s seus dados para apoiar a elaboragéo do produto desta pesquisa.

3.2.4. Formuléario

O formulario de avaliacdo dos Procedimentos Operacionais dos simulados de
CIU sera elaborado por meio de um checklist — lista de verificagdo de tarefas. Ele
reunira de forma objetiva as informacfes coletadas na pesquisa, apresentando uma
interface simples e clara de ser utilizada, facilitando a avaliacdo do simulado, o
feedback para a guarnicdo acompanhada pelo GPCIU e o posterior fornecimento de
dados para a elaboracdo do relatério do simulado, preparado pelo comandante da

unidade envolvida na operacéo.

Por todo exposto, o produto deste trabalho de concluséo de curso € definido
por um formulério que apresentard critérios pré-estabelecidos e objetivos de avaliacao
dos simulados de CIU avaliados pelo GPCIU, com diretrizes de utilizacdo pelo
avaliador, analisando os procedimentos operacionais adotados, possibilitando a
apresentacao de um feedback, com as boas praticas, os erros e pontos de melhoria
do grupo examinado, incentivando e divulgando a ferramenta preventiva de simulados
como uma prética efetiva de treinamento bombeiro militar. Outrossim, o formuléario
também objetiva ser uma fonte de contetudo para a elaboracdo do relatorio de

execucao do simulado.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste topico, os resultados do trabalho sdo reproduzidos e discutidos.
Resultados estes que foram produzidos pela pesquisa bibliografica, documental e do
questionario aplicado a 49 especialistas em incéndio urbano do CBMDF, entre os
detentores do Curso de Operacdes de Incéndio (COIl) e do Curso de Instrutor de
Combate a Incéndio (CICOI).

Para organizar e favorecer a compreensdo dos dados apresentados, a sua
disposicdo neste capitulo sera feita de maneira que responda as questbes

norteadoras e atinja aos objetivos especificos propostos.

O conjunto de conhecimentos obtidos e analisados pelo estudo possibilitaram
a formulacéo do produto final almejado pelo trabalho, o formulario de avaliacdo dos

Procedimentos Operacionais dos simulados de CIU.

4.1. Da pesquisa bibliogréfica e documental

A pesquisa bibliografica e documental foi focada em manuais produzidos e
aplicados por grandes corpos de bombeiros do Brasil, sdo eles o Corpo de Bombeiros
Militar do Distrito Federal, o Corpo de Bombeiros Militar do Goidas e o Corpo de
Bombeiros Militar de Minas Gerais.

Essa pesquisa teve como cerne a apresentacdo dos objetivos, principios e
fases que sdo adotadas nas operacbes de incéndio pelos Corpos de Bombeiros
envolvidos no estudo, construindo a base de elaboragéao do produto em questao.

A pesquisa documental foi fundamental para solucionar a 22 questao proposta
pela pesquisa, apresentando o procedimento adotado diretamente pela fonte que
realiza o servico, o GPCIU.

Assim, as duas primeiras questdes e suas resolucdes sao apresentadas a

sequir:

Questao norteadoran® 1: Qual é ametodologia estabelecida pelalegislacao para

os simulados de Combate a Incéndio Urbano do CBMDF?
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A questdo foi resolvida na apresentagdo do subitem 2.2.1 — Simulados
operacionais no CBMDF - a Instrucdo Normativa (IN) 20/2016 — COMOP — CBMDF
(2016a), que define a padronizacdo dos simulados realizados no ambito do Comando
Operacional do CBMDF, estabelecendo o procedimento que deve ser adotado em
todos os simulados. Processo este que deve ser aplicado nos simulados de combate

a incéndio urbano.

Questao norteadora n° 2: Quais sao os procedimentos adotados pelo CBMDF

nos simulados de Combate a Incéndio Urbano?

De acordo com a solicitacdo de dados para trabalho de conclusao de curso feito
ao GPCIU, fornecido por meio do processo SEI N° 00053-00093653/2021-04, a
avaliacdo da execucdo dos simulados de CIU realizados pelos grupamentos de
bombeiro militar por parte do Grupamento de Prevencdo e Combate a Incéndio

Urbano é feita da seguinte maneira:

Execugdo de simulados:
¢ Solicitacdo de exercicio simulado por parte dos GBMs ou 6rgdos externos.

o A SEOPE/EMOPE confecciona a ordem de missdo para que o GPCIU
atenda a demanda.

e Ao receber a ordem de missdo, o GPCIU entra em contato com o
solicitante para agendar uma visita técnica junto a instituicAo onde o
simulado serd realizado, de forma a planejar as acfes a serem
desenvolvidas e definir a data e o horario.

¢ ApoOs o planejamento, é confeccionada a nota de instrucdo, conforme IN
20/2016 — COMOP.

¢ ApOs a publicacao da nota de instrugéo, € feita a solicitacdo de recursos
(viaturas, reserva de espacos, apoio de outros GBMs, etc).

¢ A avaliagéo do simulado é feita por militares do GPCIU, mas ainda néo ha
um formulario de avaliacéo formalizado e padronizado.

¢ Apos a execucgdo do simulado, é confeccionado um relatério

Conforme apresentado pelo GPCIU, o procedimento que é realizado nos
simulados de CIU esta dentro do que preceitua a IN 20/2016 — COMOP, exposta no
topico 2.2.1 da revisao de literatura desse estudo.

Ademais, € comprovado pelo grupamento especializado que néo existe um
formulario de avaliacdo formalizado e padronizado para tal fim, o que confirma a

necessidade da elaboracdo de tal documento para que a norma seja cumprida por
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completo, o servico seja executado e tenha os resultados da maneira como foi

planejado.

4.2. Do questionario

4.2.1. Aplicado aos militares especialistas em CIU do CBMDF

O questionario foi formulado com quatro perguntas de multipla escolha, uma
guestdo em que poderiam ser marcadas até trés opcbes dentre as apresentadas,
sendo as cinto questdes obrigatérias e, ao final, um campo para comentarios e
sugestbes, com observacdes opcionais. Ele foi aplicado a todo o universo de
especialistas de CIU do CBMDF, totalizando 266 militares. Foram obtidas 49
respostas.

Ademais, o objetivo do questionario € solucionar a questdo norteadora n° 3,

apresentada a seguir:

Questao norteadora n°® 3: Quais sdo as principais praticas executadas pela
guarnicdo durante o simulado de CIU para instrutores especializados em

combate aincéndio urbano do CBMDF?

A primeira pergunta do questionario foi elaborada com a finalidade de fazer o
levantamento de qual € o curso especializacdo dos militares que responderam ao

guestionario. As respostas foram ilustradas em grafico, conforme Figura 6.

Figura 6 - Especializacdo em incéndio dos militares da amostra avaliada

Especializacdo em incéndio

CICOI

COl e CICOI

32,7

col

Fonte: O autor
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Conforme apresentado acima, a amostra pesquisada, de 49 bombeiros
especializados, possui 30 militares com o COI (61,2%), 16 com o COIl e o CICOI
(32,7%) e 3 apenas com somente o CICOI (6,1%).

O segundo questionamento almejou saber o nivel de valor que o simulado de
combate a incéndio urbano tem na formacao e aperfeicoamento da guarnicao de CIU
no socorro dos GBMs para os especialistas em incéndio do CBMDF, o resultado foi

apresentado na figura 7.

Figura 7 — Valorizagdo do simulado de CIU

49 respostas

@ Alto
@ Médio
Baixo

Fonte: O autor

Com a escolha da opcéao “Alta” nas 49 respostas (100%), pode-se afirmar a
grande importancia que a pratica dos simulados tem para a evolucao e pleno emprego
das guarnicdes de CIU dos GBMs.

A terceira pergunta teve como objetivo verificar a importancia do
acompanhamento e avaliagdo do GPCIU dos simulados de CIU realizados pelos
GBMs para os especialistas na area da corporacédo. Conforme apresentado na figura
8, 32 militares (65,3%) afirmaram que a importancia é “Alta”. Em contrapartida, apenas
14 (28,6%) que ela é “Média” e 3 (6,1%) que o acompanhamento € de “Baixa’

relevancia. Resultado que apoia a avaliacdo do GPCIU junto aos simulados.
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Figura 8 — Acompanhamento dos simulados - GPCIU
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Fonte: O autor

A quarta indagacdo teve o proposito apurar se os especialistas em CIU
consideram a elaboracdo de um formulario de avaliacdo pré-estabelecido, para os
simulados citados, com as principais acfes que devem ser executadas pela
guarnicéo, e com foco no feedback uma atividade interessante para os simulados.
Os resultados foram apresentados de acordo com a figura 9, a qual apresenta a
totalidade das respostas para a resposta “sim”, com todas as 49 (100%) das

resolucdes.

Figura 9 — Relevancia para a producao do formulério

49 respostas

® sSim
® Nao

Fonte: O autor
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O quinto questionamento foi baseado nas fases de socorro e objetivos do
Combate a incéndio Urbano estabelecidas pelo Manual de CIU do CBMDF. Ela
solicitava que o especialista escolhesse entre as alternativas dispostas até 3 das
principais agdes que devem ser realizadas pela guarnicdo em todo simulado. A
pergunta foi subdividida em 13 topicos, conforme o progresso de uma operacdo de
incéndio, na ordem alfabética, nas letras A a M, séo eles:

e O tdpico A, deslocamento, trouxe as 3 principais respostas como sendo a

coleta de dados complementares 95,9% (47), posicionamento do socorro
na chegada ao local 59,2% (29) e a seguranca da guarnicdo durante o
deslocamento 46,9% (23).

Figura 10 - Deslocamento

A - Deslocamento
49 respostas

Coleta de dados complementares

47 (95,9%
(vitimas, local exato do incéndi... ( b)

Posicionamento do socorro ha
chegada ao local;

Estabelecer posto de comando e

0,
identificar o comandante do SOS; 13(26.5%)

Solicitar recursos adicionais,

» 21 (42,9%)
€aso necessario

Seguranga da guarnigdo durante

0,
o deslocamento 23 (46,9%)

0 10 20 30 40 50

Fonte: O autor

e A chegada apresentou como principais a¢gdes o isolamento e sinalizacao
com 93,9% (46) das respostas, estabelecimento do posto de comando com
67,3% (33) e informar a chegada ao COCB/GBM com 61,2% (30).



Figura 11 - Chegada

B - Chegada

49 respostas

Estabelecer o posto de comando 33 (67,3%)

Isolamento e sinalizacdo 46 (83,9%)

Informar a chegada ao COCB/
GBM

Fonte: O autor
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e A fase de reconhecimento apontou que, para os especialistas, as principais

acbes nesse momento sao as de levantamento do nimero e localizagédo

provavel de vitimas, com 83,7% (41) das respostas; levantamento de dados

sobre as caracteristicas do evento e do local com 59,2% (29) e a localizacao

exata do foco com 40,8% (20).

Figura 12 - Reconhecimento

C - Reconhecimento
49 respostas

Levantar dados sobre as carac... 29 (59,2%)

Avaliar a necessidade de recur... 19 (38,8%)
Localizag@o exata do foco 20 (40,8%)
Evolugéo do incéndio

Numero e localizagao provavel... 41 (83,7%)
Avaliar a carga de incéndio
Levantamento de riscos 16 (32,7%)
Suprimento de dgua de agua 17 (34,7%)
Levantamento de sistemas pre... 8 (16,3%)

0 10 20 30 40

50

Fonte: O autor

e O planejamento da operacdo apresentou como mais essenciais as

respostas a definicdo da estratégia, com 75,5% (37) das respostas, a

definicdo das prioridades, com 67,3% (33) e a elaboracéo do plano de acao

com 51% (25).
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Figura 13 - Planejamento

D - Planejamento

49 respostas

Definir a estratégia
Estabelecer os objetivos espec...
Averiguar os recursos disponiv...
Estabelecer o modo de ataque...
Requisitar recurso adicional, se...
Definir as prioridades (Alcanga...
Determinar as fungdes de cada...

Elaborar o plano de acao

37 (75,5%)
17 (34,7%)

10 (20,4%)

16 (32,7%)

33 (67,3%)

25 (51%)
10 20 30 40

Fonte: O autor

¢ No topico E, estabelecimento, a distribui¢do clara de funcdes e informacdes

sobre a ocorréncia para a guarnicdo, com 79,6% (39), a disposicdo de
viaturas e equipes no local com 65,3% e o abastecimento da viatura, com

51% (25), foram as principais respostas da fase.

Figura 14 - Estabelecimento

E - Estabelecimento

49 respostas

Distribuigao clara de funcoes e
informacgd&es sobre a ocorrénci...

Disposigao de viaturas e equipes
no local

Avaliar as caracteristicas do
incéndio
Analisar a situacéo e

possibilidade de utilizagao dos...

Abastecimento da viatura

39 (79,6%)

32 (65,3%)

13 (26,5%)

23 (46,9%)

25 (51%)

Fonte: O autor
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e O objetivo de acesso adequado a edificagdo identificou como principais
acOes a definicdo do acesso adequado, com 93,9% (46) do feedback, a
mensuragao correta das mangueiras, com 75,5% (37) e a da guarnicéo
levar todo o material necessario para as tarefas previamente designadas
com 61,2% (30).

Figura 15 - Acesso

F — Acesso

49 respostas

Define o acesso adequado 46 (93,9%)

Mensuragao correta de

. 37 (75.5%)
mangueiras

A guarnigéo leva todo o material

- 30 (61.2%)
necessario para as tarefas pre...

Técnica de arrombamento, se 11 (22,4%)

necessario
Determina ou coloca o divisor em 14 (28,6%)
local adequado
0 10 20 30 40 50

Fonte: O autor

e Na fase de salvamento, foram apresentadas 2 opc¢bes de acédo, nela a
atividade mais escolhida foi a de salvamento de vitimas mais expostas e em

perigo eminente, com 93,9% (46).

Figura 16 - Salvamento

G - Salvamento

49 respostas

Evacuacéo (vitimas que se

0,
locomovem sozinhas) 40 (81,6%)

Salvamento de vitimas mais

. . 46 (93,9%)
expostas e em perigo eminente

Fonte: O autor
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¢ O combate teve como principais respostas a técnica de combate adequada,
com 75,5% (37), a conferéncia do EPl e EPR antes de entrar na zona

quente, com 65,3% (32) e o confinamento do incéndio com 61,2% (30).

Figura 17 - Combate

H - Combate

49 respostas

Confinamento 30 (61,2%)

Protegao contra exposigdo 12 (24,5%)

Técnica de combate adequada 37 (75,5%)

Conferéncia do EPI e EPR ant... 32 (65,3%)

Observar e anotar a quantidad... 18 (36,7%)

Autorizagao e controle para a e... 15 (30,6%)

Solicitar EPRs para substituicéo
Ventilagéo do local 14 (28,6%)

0 10 20 30 40

Fonte: O autor

e O controle do incéndio teve dentre as suas opc¢Oes as alternativas de
analisar o desenvolvimento do incéndio (comandante do incidente), com
65,3% (32) e 0 gerenciamento de recursos, com 61,2% (30), como as mais
escolhidas. As acbes de analisar o progresso das agbes de socorro e
repassar as condi¢des internas ao comandante do incidente apresentaram

0 mesmo numero de respostas, com 49% (24) cada.

Figura 18 — Controle

| - Controle
49 respostas

Analisar o desenvolvimento do... 32 (65,3%)

Analisar o progresso das acde... 24 (49%)

Repassar as condig¢des interna... 24 (49%)
Gerenciamento de recursos 30 (61,2%)
Providenciar rendigdo para os... 22 (44,9%)
Avaliar a necessidade de reforgo 15 (30,6%)
Realizar a desmobilizacdo derr... 5(10,2%)

0 10 20 30 40

Fonte: O autor



e A fase de inspecdo final apresentou como principais respostas as acoes de
observar os pontos de rescaldo e verificar a existéncia de vitimas fatais,

com 73,5% (36) cada e a avaliagdo da seguranca do local como a 32 opc¢ao

mais escolhida.

Figura 19 — Inspecéo final

J - Inspecéo Final
49 respostas
Observar pontos de rescaldo

Verificar a existéncia de vitimas
fatais

Preservacéo da cena para a

o 13 (26,5%)
pericia

Remocgé&o de materiais perigosos

Avaliar a seguranca do local

0 10 20

24 (49%)

30

36 (73,5%)

36 (73,5%)

34 (69,4%)

40

Fonte: O autor

e O rescaldo da operacéo teve como ag¢bes mais escolhidas pelos militares
as atividades de resfriar os pontos quentes com a quantidade necessaria
de agua, com 93,9% (46), de avaliar a troca da guarnigcdo que realizara o

rescaldo, com 87,8% (43) e a de aguardar e avaliar uma possivel re-ignicdo

do foco com 63,3% (31) respostas.

Figura 20 — Rescaldo

K - Rescaldo
49 respostas

Resfriar os pontos quentes com a
quantidade necessaria de dgua

Avaliar a troca da guarni¢ao que
realizara o rescaldo

Aguardar e avaliar uma possivel
re-igni¢éo do foco

Solicitar orientag&o para a equipe

o . 5 (10,2%)
de pericia, caso necessario

0 10 20 30

31 (63,3%)

40

46 (93,9%)

43 (87,8%)

50

Fonte: O autor
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¢ A desmobilizacdo da operacédo de incéndio teve como opc¢des mais aceitas
a averiguacdo do pessoal e dos equipamentos, com 93,9% (46), a
finalizacdo e coleta dos dados para o relatério da ocorréncia, com 71,4%
(35) e a solicitacdo da pericia de incéndio, com 34,7% (17).

Figura 21 — Desmobilizagéo

L — Desmobilizacao

49 respostas

Averiguacgao do pessoal e dos
equipamentos

Finalizar a coleta de dados para
o relatério da ocorréncia

46 (93,9%)

Definir o responsavel pela area 15 (30,6%)

Solicitar a pericia de incéndio 17 (34,7%)

Abastecw.nerjto t.:las viaturas de 7 (14.3%)
combate a incéndio antes da s...
Informa a desmobilizagéo de

0y
recursos ao COCB 16 (32,7%)

0 10 20 30 40 50

Fonte: O autor

e Dentre as ac¢des de organizacdo da operacdo apresentadas, a de controle
de pessoal durante toda a ocorréncia, com 91,8% (45), a designacao e
estrutura de uma area de recuperacado e hidratacdo, com 71,4% (35) e a
operacdo segura, com 61,2% (30), foram as mais escolhidas pelos
bombeiros que responderam ao questionario.

Figura 22 — Organizagéo

M - Organizacéo
49 respostas

Operacéo segura 30 (61,2%)

Controle de pessoal duranteAtoc!a 45 (91,8%)
a ocorréncia
Registro de todos os recursos

A 26 (93,1%)
empregados na ocorréncia

Designagao e estrutura de uma
area de recuperagdo e
hidratagao

35 (71,4%)

0 10 20 30 40 50

Fonte: O autor
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Por todo exposto, os dados apresentados pelo questionario, em especial os da
guestao de numero 5 — baseados no modulo 4 do manual de combate a incéndio do
CBMDF - respondem a questdo norteadora n° 3, demonstrando as principais
praticas executadas pela guarnicdo durante o simulado de CIU para

instrutores especializados em combate a incéndio urbano do CBMDF.

Ademais, os dados produzidos tém muito valor para o direcionamento a
elaboracdo do produto deste estudo, expondo as principais agdes que devem ser

executadas e avaliadas no simulado.

Ao final do questionario, no campo de comentarios e sugestbes, foi posto um
espaco aberto para os especialistas em incéndio contribuirem com o estudo, e assim

foi feito, especialmente pelos trés comentéarios a seguir:

“Avaliacdo de simulado é algo complicado de se fazer, porém muito importante.
O principal € que todos os envolvidos saibam claramente quais e como 0s critérios

serao avaliados.”

“Parabéns pela iniciativa, apesar de ser a razdo da existéncia do corpo de
bombeiros, a area de incéndio carece de muito esfor¢o, e vemos uma evolugdo muito
grande nos ultimos anos.”

Um fato relevante deve ser considerado para este estudo: Cada nivel de
competéncia tem uma forma de enxergar a operacéo, e as responsabilidades
especificas sédo bem diferentes para cada militar da operagdo. Desta forma,
convém diferenciar a avaliagdo do comandante do incidente, do comandante
de Socorro de uma unidade especifica, do chefe de guarnicédo de salvamento

ou combate a incéndio, e dos militares que comp8em as linhas de salvamento
ou combate a incéndio.

As contribuicbes realizadas sdo de grande valia para esta pesquisa,
ressaltando a importancia da avaliacao do simulado de incéndio urbano para uma area

tao relevante para o CBMDF.

Para mais, uma das citagfes também apresenta a importancia da divisdo da
operacdo em niveis de competéncia, no qual cada militar na cena tera uma atribuicao
e um nivel de acOes que serdo avaliadas e executadas durante o simulado ou

ocorréncia em que estiver atuando.
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Por todo exposto, verificamos que a questdo norteadora n°® 3 foi respondida,
com as principais praticas executadas pela guarnicdo durante o simulado de CIU para

instrutores especializados em combate a incéndio urbano do CBMDF apresentadas.

4.2.2. Aplicado ao Comité Nacional de Combate a Incéndio (CONACI)

O questionario foi elaborado com uma pergunta discursiva, trés questdes de
multipla escolha e uma questdo em que poderiam ser marcadas até trés opcoes dentre
as apresentadas, sendo as cinco obrigatorias e, ao final, um espaco para sugestées
e comentarios, de forma opcional. Ele foi aplicado ao CONACI, que possui 56
membros. Foram obtidas 17 respostas.

Para mais, o propésito do questionario é dirimir a 42 questdo norteadora

proposta, indicada a seguir:

Questédo norteadora n°® 4: Quais sao as principais agOes realizadas pela
guarnicdo durante o simulado de CIU para membros do Comité Nacional de

Combate a Incéndio?

A primeira pergunta do questionario buscou verificar os representantes de quais
estados do Brasil responderam a pesquisa proposta. De forma que, conforme a tabela

05, os seguintes estados participaram da pesquisa:

Tabela 5 — Participantes do questionario aplicado ao CONACI

1. Bahia 2. Rio Grande do Sul
3. Parana 4. Pernambuco

5. Minas Gerais 6. Tocantins

7. Rio Grande do Norte | 8. Parana

9. Maranhéao 10.Bahia

11.Rio de Janeiro 12.Roraima
13.Parana 14.Espirito Santo
15.Minas Gerais 16.Amazonas
17.Mato Grosso

Fonte: O autor

Verificou-se que a pesquisa foi respondida por 13 diferentes estados, de

diversas regides do pais e com doutrinas e ensinamentos diferentes no combate a
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incéndio. Algo que enriquece a discussao e desenvolve a aplicagcdo do estudo de

simulados de combate a incéndio em todo o Brasil.

A segunda pergunta objetivou levantar o nivel de valor que o simulado de
combate a incéndio urbano tem na formacao e aperfeicoamento da guarnicao de CIU
no socorro dos Grupamentos de Bombeiros Militares (GBMs) locais. O resultado foi

ilustrado na figura 23:

Figura 23 — Valor do simulado de CIU (CONACI)

17 respostas

@ Alto
@ Médio
Baixo

Fonte: O autor

A resposta “Alto” representou 100% (17) das respostas, afirmando, assim como
no questionario aplicado no CBMDF, a grande importancia dos simulados de CIU no

desenvolvimento das guarni¢cdes de socorro dos GBMs.

A terceira questao buscou levantar qual a necessidade de acompanhamento e
avaliacao do Grupamento de bombeiro especializado em combate a incéndio - GPCIU
- nos simulados de CIU realizados pelos Grupamentos de Bombeiros Militares (GBMSs)
locais. O resultado, exposto de acordo com a figura 24, apresenta 82,4% (14) para
uma “alta” necessidade de acompanhamento, 11,8% (2), para uma “média” precisao
e apenas 5,8% (1) resposta para a baixa necessidade de supervisao. Respostas que
apontam para a importancia de acompanhamento da unidade especializada junto aos

simulados de CIU e sdo apresentadas na figura 24.
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Figura 24 — Acompanhamento da unidade especializada (CONACI)

17 respostas

@ Alto
® Meédio
Baixo

82,4%

Fonte: O autor

O quarto questionamento verificou se a elaboracdo de um formulario de
avaliacao pré-estabelecido, para os simulados citados, com as principais acées que
devem ser executadas pela guarnicéo, e com foco no feedback € interessante para os
simulados. O resultado apresentado foi de 100% (17) para “sim”, demonstrando a
grande importancia dos formulérios de avaliagdo no simulado de CIU, conforme a
figura 25.

Figura 25 — Importancia do formulario de avaliagdo (CONACI)

17 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: O autor

A quinta questado, similar ao questionario aplicado aos especialistas de incéndio
do CBMDF, baseou-se nas fases de socorro e nos objetivos estabelecidas pelo
Manual de CIU do CBMDF. Para tento, ela pedia que o militar selecionasse entre as
alternativas dispostas até 3 das principais acfes que devem ser realizadas pela
guarnicao em todo simulado. O questionamento foi subdividido em 13 itens, de acordo
com o andamento de uma ocorréncia de incéndio, na ordem alfabética, nas letras A a
M, séo eles:

e A fase de deslocamento, trouxe como principais praticas a coleta de dados

complementares, com 88,2% (15), o posicionamento do socorro na chegada
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ao local e a seguranca da guarnicao durante o deslocamento, ambos com
70,6% (12), conforme ilustra a figura 26:
Figura 26 — Deslocamento (CONACI)

A - Deslocamento
17 respostas

Coleta de dados

15 (88,2%
complementares (vitimas, loc... (88,2%)

Posicionamento do socorro na

0,
chegada ao local, 12 (70,6%)

Estabelecer posto de comando

0,
e identificar o comandante do... 3(17.6%)

Solicitar recursos adicionais,

1,2%
caso necessario 7(41,2%)

Seguranga da guarnigéo

0,
durante o deslocamento 12(70,6%)

Fonte: O autor

¢ A segunda fase de socorro, chegada, trouxe como a¢des mais relevantes o
isolamento e sinalizacdo, com 100% (17) das respostas, o estabelecimento
do posto de comando, com 82,4% (14) e informar a chegada ao COCB/GBM

como a Ultima prioridade, com 76,5% (13). Os dados sédo apresentados pela
figura 27:

Figura 27 — Chegada (CONACI)

B - Chegada

17 respostas

Estabelecer o posto de 14 (82,4%)
comando

Isolamento e sinalizagao 17 (100%)

Informar a chegada ao COCB/
GBM

Fonte: O autor

¢ O reconhecimento da cena teve como principais respostas dos membros do
CONACI o numero e a localizacao possivel das vitimas, com 82,4% (14), o

levantamento de dados sobre as caracteristicas do evento e do local, 64,7%
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(11), o levantamento de riscos, com 58,8% (10) das respostas e esta

representada de forma completa pela figura 28:

Figura 28 — Reconhecimento (CONACI)

C - Reconhecimento
17 respostas

Levantar dados sobre as cara...

Avaliar a necessidade de recu...

Numero e localizagédo provavel...

14 (82,4%)
Avaliar a carga de incéndio 2 (11,8%)
Levantamento de riscos 10 (58,8%)
Suprimento de 4gua de agua 3(17,6%)
Levantamento de sistemas pr... 3(17,6%)
0 5 10 15

11 (64,7%)
5 (29,4%)
Localizag@o exata do foco 8 (47,1%)

Evolugéo do incéndio 4 (23,5%)

Fonte: O autor

A fase D, planejamento, apresentou como acdes mais aceitas a definicdo
da estratégia, com 76,5% (13), a definicdo de prioridades (alcan¢aveis) com
64,7% (11) e o estabelecimento de objetivos especificos, com 58,8% (10)
das respostas.

Figura 29 — Planejamento (CONACI)

D

- Planejamento
17 respostas

Definir a estratégia

13 (76,5%)

Estabelecer os objetivos espe...

10 (58,8%)

Averiguar os recursos disponi...

Estabelecer o modo de ataqu... 9(52,9%)

Requisitar recurso adicional,...

Definir as prioridades (Alcang... 11 (64,7%)

Determinar as fungées de cad... 6 (35,3%)
Elaborar o plano de agéo 9 (52,9%)

0 5 10

15

Fonte: O autor

o Dentre as opgdes apresentadas na fase de estabelecimento da ocorréncia,

a distribuicdo clara de funcdes e informac¢des sobre a ocorréncia, com

88,2% (15), analisar a situacao e possibilidade de utilizagdo dos preventivos
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fixos da edificacdo, 64,7% (11), e a disposicao de viaturas e equipes no

local, com 58,8% (10), foram as principais respostas dos bombeiros.

Figura 30 — Estabelecimento (CONACI)

E - Estabelecimento
17 respostas

Distribuigéo clara de fungdes e 15 (88,2%)

informagdes sobre a ocorrénc...

Disposigéo de viaturas e
equipes no local

10 (58,8%)

Avaliar as caracteristicas do
incéndio

9(52,9%)

Analisar a situagéo e
possibilidade de utilizagédo do...

11 (64,7%)

5 (29,4%)

Abastecimento da viatura

0 5 10 15

Fonte: O autor

¢ No acesso, definir do acesso adequado, 94,1% (16), determinar ou colocar
o divisor em local adequado, 58,8% (10), e a mensuracdo correta de

mangueiras, com 47,1% (8), foram as principais a¢cdes escolhidas para a

fase.

Figura 31 — Acesso (CONACI)

F - Acesso
17 respostas

Define o acesso adequado 16 (94,1%)

Mensuragdo correta de

: 8 (47,1%)
mangueiras

A guarnigéo leva todo o material

0,
necessario para as tarefas pr... 7 (41.2%)

Técnica de arrombamento, se

7 (41,2%
necessario (41,2%)

Determina ou coloca o divisor
em local adequado

0 5 10 15 20

Fonte: O autor

¢ O salvamento apresentou como principal resposta o salvamento de vitimas
mais expostas e em perigo eminente, com 100% (17), dentre as duas opdes

apresentadas aos militares.
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Figura 32 — Salvamento (CONACI)

G - Salvamento
17 respostas

Evacuagéo (vitimas que se

: 13 (76,5%)
locomovem sozinhas)

Salvamento de vitimas mais

) . 17 (100%)
expostas e em perigo eminente

0 5 10 15 20

Fonte: O autor

e A fase de combate apresentou como respostas mais escolhidas a técnica
de combate adequada, 76,5% (13), a conferéncia do EPI e EPR antes de
entrar na zona quente, 70,6% (12), e a ventilacdo do local, com 58,8% (10),

conforme apresenta a figura 33:

Figura 33 — Combate (CONACI)

H - Combate

17 respostas

Confinamento 7 (41,2%)
Protecg&o contra exposigdo 3(17,6%)
Técnica de combate adequada 13 (76,5%)
Conferéncia do EPl e EPR ant... 12 (70,6%)
Observar e anotar a quantidad. .. 4 (23,5%)
Autorizagdo e controle para a... 7(41,2%)
Solicitar EPRs para substituicdo 2(11,8%)

Ventilagéo do local 10 (58,8%)

0 5 10 15

Fonte: O autor

¢ No controle, as respostas mais aceitas pelos membros do CONACI foram
analisar o desenvolvimento do incéndio (comandante do incidente), com
82,4% (14), analisar o progresso das acdes de socorro, 76,5% (13), e 0

gerenciamento dos recursos, com 52,9% (9) das respostas.
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Figura 34 — Controle (CONACI)

Analisar o desenvolvimento d...
Analisar o progresso das ago...

Repassar as condigdes intern...

Providenciar rendi¢éo para os...
Avaliar a necessidade de reforgo 5(29,4%)

Realizar a desmobilizagéo de...

| = Controle
17 respostas

14 (82,4%)

13 (76,5%)

Gerenciamento de recursos 9 (52,9%)

6 (35,3%)

1(5,9%)
0 5 10 15

Fonte: O autor

e Ainspecéo final apresentou como principais respostas avaliar a seguranca
do local, 94,1% (16), verificar a existéncia de vitimas fatais, com 82,4% (14),

e observar pontos de rescaldo, 64,7% (11).

Figura 35 — Inspecéao final (CONACI)

J - Inspecao Final
17 respostas

11 (64,7%)

Observar pontos de rescaldo

Verificar a existéncia de vitimas
fatais

14 (82,4%)

Preservacdo da cena para a

. 6 (35,3%)
pericia

Remocgéao de materiais
perigosos

6 (35,3%)

Avaliar a seguranga do local 16 (94,1%)

0 5 10 15 20

Fonte: O autor

e O rescaldo da operacdo de incéndio obteve como principais acbes as
alternativas resfriar pontos quentes com a quantidade necesséria de agua,
94,1% (16), aguardar e avaliar uma possivel re-igni¢cdo do foco, com 88,2%

(15) e avaliar a troca da guarnicao que realizara o rescaldo, 64,7% (11).
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Figura 36 — Rescaldo (CONACI)
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Fonte: O autor

As alternativas da desmobilizacédo da ocorréncia resultaram como principais
respostas a averiguacdo do pessoal e dos equipamentos, 94,1% (16),
finalizar a coleta de dados para o relatério da ocorréncia, 76,5% (13), e o
abastecimento das viaturas de combate a incéndio antes da saida do local,
58,8% (10).

Figura 37 — Desmobilizagcdo (CONACI)
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Fonte: O autor

A organizagdo apontou a operagcdo segura, 88,2% (15), Controle de
pessoal durante toda a ocorréncia, 82,4% (14), e a designagéo e estrutura
de uma area de recuperacao e hidratacdo, com 76,5% (13), como as
respostas principais.
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Figura 38 — Organizagcdo (CONACI)
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Conforme analisado, o questionario acima solucionou a questao norteadora n®
4, apresentando as principais acdes realizadas pela guarnicdo durante o simulado de
combate a incéndio urbano para membros do Comité Nacional de Combate a
Incéndio. Essas informagfes sdo de grande valia para a concepc¢ao dos formularios
de avaliacdo dos simulados de CIU, pois expde as acOes que devem estar presentes

neste documento.

Para mais, ao final do questionario foi disponibilizado um espaco para
comentarios e sugestdes opcionais aos membros do CONACI. O espago contou com
a colaboragéo de diversos militares, destacam-se dentre elas comentarios acerca da
proposta, como: “Excelente proposta técnico-analitica. Ndo deixe de compartilhar os
resultados com o CONACI.”

Bem como acerca da importancia do instrumento para avaliagdo eficaz das
ocorréncias:

Destaca-se que tdo importante quanto a criagdo de um instrumento de

acompanhamento e afericdo qualitativa do atendimento das ocorréncias de

CIU, é a capacitacéo para os avaliadores e o processamento dos resultados,

buscando mais uma orientagéo positiva e inspiradora, do que um instrumento
punitivo.

Diante das contribuigbes acima, observa-se a importancia do tema analisado

nesta pesquisa em um comité que possui destaque nacional no CIU.
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Ademais, também pode-se concluir pela relevancia do instrumento de avaliacao
dos simulados, da capacitacao dos instrutores dentro do processo de avaliagcéo, o qual
deve ser feito de maneira estimulante e benéfica, para o cumprimento dos objetivos

almejados na atividade.

Mediante o exposto, soluciona-se a questdo norteadora n° 4, com a
apresentacao das principais acoes realizadas pela guarnicdo durante o simulado de

CIU para membros do Comité Nacional de Combate a Incéndio.

4.3. Formularios de avaliacao dos simulados de CIU

Os formularios de avaliacdo dos procedimentos operacionais dos simulados de
CIU foram elaborados com base nos manuais apresentados na revisao de literatura e
nos direcionamentos apontados pela pesquisa feita por meio dos questiondarios
aplicados aos especialistas em incéndio do CBMDF e aos membros do Comité
Nacional de Combate a Incéndio. Eles possuem o objetivo de responder a questao

norteadora de n° 5, descrita abaixo:

Questdo norteadora n° 5: Como elaborar os formularios de avaliacdo dos
Procedimentos Operacionais dos simulados de CIU com base nos dados

obtidos?

Para mais, os formularios de avaliacdo foram planejados para abarcar as
principais fungbes que sado realizadas em uma operagdo de combate a incéndio.
Englobando as funcdes de Comandante do Incidente (CI), Chefe do Combate a
Incéndio Urbano (CCIU), Linhas de Combate a Incéndio Urbano (LCIU), Chefe do
Salvamento (CSALV), Linhas de Salvamento (LSALV), os quais estdo postos a

disposicéo no apéndice C.

Dessa forma, cada uma das fungbes possui um formulario de avaliagao
correspondente, o qual sera de responsabilidade de um avaliador, que acompanhara

o militar avaliado durante todo o simulado e realizara o respectivo debriefing.

Para além, foi elaborado um documento com as diretrizes que deverdo ser
utilizadas pelos avaliadores dos simulados na aplicacdo dos formularios de avaliacdo

do simulado de CIU. Ele apresenta, em detalhes, os procedimentos a serem seguidos



64

pelo avaliador, a estrutura, modo de preenchimento do formulério e o processo de
feedback para os militares avaliados. Deste modo, o documento em questdo esta

disponibilizado no apéndice C do presente estudo.

Por fim, com a apresentacdo dos formularios de avaliacdo e a definicdo do
processo avaliativo, conclui-se pela solucdo da questdo norteadora n°® 5 e
conseguentemente ao que é estipulado na IN 20/2016 — COMOP — CBMDF (2016a),
com uma proposta de documento para o padrdo a ser realizado pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal na avaliacdo dos Procedimentos Operacionais
dos simulados de combate a incéndio urbano realizados pelos GBMs e avaliados pelo

Grupamento de Prevencao e Combate a Incéndio Urbano.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve o objetivo de elaborar uma proposta de formulario de
avaliacdo dos Procedimentos Operacionais dos simulados de combate a incéndio
urbano realizados no CBMDF, por meio de pesquisa exploratéria e descritiva.

No inicio, as pesquisas bibliografica e documental cometidas apresentaram 0s
procedimentos e acdes adotados em diferentes corporacbes, mostrando a
similaridade entre doutrinas, suas peculiaridades e o aperfeicoamento que a unido de

todas juntas pode resultar em um produto ainda mais completo.

Com a analise e descricdo dos itens observados, foi possivel a elaboracdo dos
formularios propostos e 0 embasamento da pesquisa, por meio de questionarios. Eles
expuseram novos dados e possibilitaram o destaque e o posicionamento de
especialistas do combate a incéndio urbano no ambito do CBMDF e de outras
unidades federativas para as principais acdes desenvolvidas nas ocorréncias de CIU.

Para mais, as pesquisas, e principalmente, os questionarios expuseram o
interesse dos militares pela atividade, a grande importancia dos simulados de combate
a incéndio urbano e da sua avaliagdo objetiva como um método preventivo de
qualidade e de aprimoramento da tropa, para manté-la preparada com o objetivo de

atender a populacdo com a exceléncia devida.

Em conclusédo, considerando que os elementos construtivos da pesquisa
oportunizaram uma analise das principais acdes desenvolvidas em uma ocorréncia de
CIU, apresentando ao final, uma proposta de formulario de avaliacdo dos
Procedimentos Operacionais dos simulados de combate a incéndio urbano e as
diretrizes de avaliagcéo para a atividade, concebe-se que o trabalho atingiu os seus
objetivos, principalmente, ao atender ao que é preceituado na IN 20/2016 — COMOP
— CBMDF (2016a), adequando a corporacdo a norma estabelecida.
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6. RECOMENDACOES

Diante da andlise apresentada dos resultados, discussdes e
consideracdes finais neste trabalho, sdo apresentadas sugestfes, com o propdsito de
desenvolver e fortificar a aplicacéo e avaliacdo dos simulados de combate a incéndio

urbano no CBMDF, conforme abaixo:

a. A utilizacéo dos formularios de avaliacdo apresentados neste estudo nos
simulados aplicados pelo Grupamento de Prevencdo e Combate a
Incéndio Urbano aos GBMs e a busca por aperfeicoar e desenvolver
esses documentos;

b. Elaboracdo de um estudo complementar com vistas a quantificar as
acdes nos simulados em notas. Dessa forma, seria possivel verificar a
evolucdo de uma guarnicdo de socorro ao longo do tempo e permitir a
realizacdo de comparativo entre os simulados dos GBMs;

c. Estudo relativo a marcacao dos principais tempos em uma ocorréncia de
incéndio urbano, como o periodo total da opera¢do, chegada na cena,
saida de agente extintor da mangueira, incéndio extinto, Ultima vitima
salva, rescaldo e a desmobilizacdo. Ele definiria marco padrdo de inicio,
término, qual o valor total e como fazer para que o tempo seja otimizado
pelas guarnigoes;

d. Estudo para o desenvolvimento de um sistema eletronico de aplicacao e
avaliacao dos simulados. Informatizando o processo desde a aplicacao
da atividade até o processamento dos dados e fornecimento do feedback

aos interessados.
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APENDICE A — QUESTIONARIO APLICADO AOS ESPECIALISTAS EM
INCENDIO DO CBMDF

A atividade simulada de incéndio urbano mantém as guarnicdes em contato
direto com a atividade, com a estrutura de possiveis sinistros, aprendendo a respeito
da sua area de atuacao e como a sociedade deve agir. Assim, o CBMDF apresenta o
seu trabalho a sociedade, orienta a populacao a respeito de acdes essenciais durante
um sinistro de incéndio e aproxima o bombeiro militar da realidade do CIU, tornando

as 24 horas de plantdo mais produtivas.

A Instrucdo Normativa (IN) 20/2016 — COMOP — CBMDF (2016a) determina
gue é dever da unidade especializada da corporacéo avaliar o simulado dentro da sua
especialidade. Assim, CBMDF (2016a) estabelece em seu art.18° “lll — o Staff do
Grupamento Especializado devera preencher o Formulario de Avaliagdo dos
Procedimentos Operacionais, restringindo-se a analisar o emprego operacional das

guarnigdes no respectivo simulado.”

Deste modo, o Grupamento de Prevencdo e Combate a incéndio Urbano
(GPCIU) deve acompanhar e avaliar o exercicio simulado das guarni¢cdes de combate
a incéndio dos Grupamentos de Bombeiro Militar (GBMs) do Distrito Federal. No

entanto, ndo existe um documento padronizado e formal para tal fim.

Para tanto, conto com a sua resposta e feedback para fornecer dados e basear
a elaboracdo do formulario nos conhecimentos e experiéncia dos especialistas em

combate a incéndio urbano do CBMDF.

Forca e honra, obrigado!

1 - Qual é a sua especializacdo em incéndio?
() Curso de Operacdes de Incéndio (COI)
() Curso de Instrutor de Combate a Incéndio (CICOI)

( ) COleCiCOl
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2 - Qual o nivel de valor vocé acredita que o simulado de combate a incéndio urbano
tem na formacéo e aperfeicoamento da guarnicéo de CIU no socorro dos GBMs?

( ) Alto
() Médio

( ) Baixo

3 - Qual a necessidade de acompanhamento e avaliacdo do GPCIU dos simulados de
ClIU realizados pelos GBMs?

( ) Alto
() Médio

( ) Baixo

4 - A elaboracdo de um formulario de avaliacdo pré-estabelecido, para os simulados
citados, com as principais acdes que devem ser executadas pela guarnicdo, e com
foco no feedback é interessante para os simulados?

( ) Sim

( ) Nao

5 - Dentro das fases de socorro e objetivos do Combate a incéndio Urbano
estabelecidas pelo Manual de CIU do CBMDF, elenque até 3 das principais acfes que
devem ser realizadas pela guarnicdo em todo simulado:

5A — Deslocamento (saida até a chegada ao local)

() Coleta de dados complementares (vitimas, local exato do incéndio, informacdes
sobre o local)

( ) Posicionamento do socorro na chegada ao local
( ) Estabelecer posto de comando e identificar o comandante do SOS
() Solicitar recursos adicionais, caso necessario

( ) Seguranca da guarni¢ao durante o deslocamento
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5B — Chegada (Estabelecer o posto de comando, isolacdo e isolamento, avisar a
chegada)

( ) Estabelecer o posto de comando
( ) Isolamento e sinalizacéo

( ) Informar a chegada ao COCB/GBM

5C — Reconhecimento (informacfes necessarias ao planejamento de acdes)
) Levantar dados sobre as caracteristicas do evento e do local
) Avaliar a necessidade de recurso adicional

) Localizag&o exata do foco

(

(

(

( ) Evolucao do incéndio
() Numero e localizacéo provavel das vitimas
() Avaliar a carga de incéndio

( ) Levantamento de riscos

( ) Suprimento de agua de agua

( ) Levantamento de sistemas preventivos

5D — Planejamento

( ) Definir a estratégia

( ) Estabelecer os objetivos especificos para a ocorréncia
() Averiguar os recursos disponiveis

( ) Estabelecer o modo de ataque (ofensivo / defensivo)

( ) Requisitar recurso adicional, se necessario

() Definir as prioridades (Alcangaveis)

( ) Determinar as fun¢des de cada individuo / guarnig&o)

( ) Elaborar o plano de acéo
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5E — Estabelecimento

( ) Distribuicao clara de fungdes e informacdes sobre a ocorréncia para a guarnicao
( ) Disposicéo de viaturas e equipes no local

() Avaliar as caracteristicas do incéndio

( ) Analisar a situacao e possibilidade de utilizacao dos preventivos fixos da edificacédo

( ) Abastecimento da viatura

SF — Acesso
( ) Define o acesso adequado
( ) Mensuracao correta de mangueiras

( ) A guarnicdo leva todo o material necessario para as tarefas previamente
designadas

( ) Técnica de arrombamento, se necessario

( ) Determina ou coloca o divisor em local adequado

5G — Salvamento
( ) Evacuacéo (vitimas que se locomovem sozinhas)

( ) Salvamento de vitimas mais expostas e em perigo eminente

5H — Combate

( ) Confinamento

( ) Protecéo contra exposi¢éo

() Técnica de combate adequada

( ) Conferéncia do EPI e EPR antes de adentrar na zona quente

() Observar e anotar a quantidade de ar respiravel de cada bombeiro que adentrar
a zona quente e o tempo de atuacéo

( ) Autorizacao e controle para a entrada na zona quente

() Solicitar EPRs para substituicdo



( ) Ventilagao do local

51 — Controle
() Analisar o desenvolvimento do incéndio (Comandante do incidente CI)
() Analisar o progresso das ac¢des de socorro

) Repassar as condi¢des internas ao Cl

) Gerenciamento de recursos

(
(
() Providenciar rendicdo para os bombeiros atuantes na zona quente
() Avaliar a necessidade de reforgo

(

) Realizar a desmobilizacdo de recursos

5J — Inspecéo Final

() Observar pontos de rescaldo

( ) Verificar a existéncia de vitimas fatais
( ) Preservacao da cena para a pericia

( ) Remocéao de materiais perigosos

( ) Avaliar a seguranga do local

5K — Rescaldo

( ) Resfriar os pontos quentes com a quantidade necessaria de agua
( ) Avaliar a troca da guarnicéo que realizara o rescaldo

() Aguardar e avaliar uma possivel re-ignigéo do foco

( ) Solicitar orientacdo para a equipe de pericia, caso necessario

5L — Desmobilizacao
() Averiguacéao do pessoal e dos equipamentos

( ) Finalizar a coleta de dados para o relatorio da ocorréncia



() Definir o responséavel pela area
( ) Solicitar a pericia de incéndio
( ) Abastecimento das viaturas de combate a incéndio antes da saida do local

() Informa a desmobilizacdo de recursos ao COCB

5M — Organizacao

() Operacao segura

() Controle de pessoal durante toda a ocorréncia

() Registro de todos os recursos empregados ha ocorréncia

( ) Designacéo e estrutura de uma area de recuperacgédo e hidratagédo

Muito obrigado pela ajuda!

Campo para comentarios e sugestdes:

74
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APENDICE B — QUESTIONARIO APLICADO AOS MEMBROS DO COMITE
NACIONAL DE COMBATE A INCENDIO

A atividade simulada de incéndio urbano mantém as guarnicdes em contato
direto com a atividade, com a estrutura de possiveis sinistros, aprendendo a respeito
da sua area de atuacdo e como a sociedade deve agir. Assim, o CBMDF apresenta o
seu trabalho a sociedade, orienta a populacao a respeito de a¢des essenciais durante
um sinistro de incéndio e aproxima o bombeiro militar da realidade do CIU, tornando

as 24 horas de plantdo mais produtivas.

E estipulado em legislac&o especifica do Distrito Federal que o Grupamento de
Prevencédo e Combate a incéndio Urbano (GPCIU) - Grupamento especializado em
incéndio do CBMDF - deve acompanhar e avaliar o exercicio simulado das guarnicées
de combate a incéndio dos Grupamentos de Bombeiro Militar (GBMs) locais. No

entanto, ndo existe um documento padronizado e formal para tal fim.

Para tanto, conto com a sua resposta e feedback para fornecer dados e basear
a elaboracdo de uma proposta de formuléario nos conhecimentos e experiéncia dos

representantes dos especialistas em combate a incéndio urbano do Brasil.

Forca e honra, obrigado!

1 — O senhor representa qual estado no CONACI?

2 - Qual o nivel de valor vocé acredita que o simulado de combate a incéndio urbano
tem na formacao e aperfeicoamento da guarnicéo de CIU no socorro dos grupamentos
de bombeiros locais?

( ) Alto
() Médio

( ) Baixo
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3 - Qual a necessidade de acompanhamento e avaliacdo do Grupamento de bombeiro
especializado em combate a incéndio dos simulados de CIU realizados pelos
grupamentos de bombeiros locais?

( ) Alto
() Médio

( ) Baixo

4 - A elaboracdo de um formulario de avaliacdo pré-estabelecido, para os simulados
citados, com as principais acdes que devem ser executadas pela guarnicdo, e com
foco no feedback é interessante para os simulados?

() Sim

( ) Nao

5 - Dentro das fases de socorro e objetivos do Combate a incéndio Urbano
estabelecidas pelo Manual de CIU do CBMDF, elenque até 3 das principais acfes que
devem ser realizadas pela guarnicdo em todo simulado:

5A — Deslocamento (saida até a chegada ao local)

() Coleta de dados complementares (vitimas, local exato do incéndio, informacdes
sobre o local)

( ) Posicionamento do socorro na chegada ao local
( ) Estabelecer posto de comando e identificar o comandante do SOS
( ) Solicitar recursos adicionais, caso necessario

() Seguranca da guarni¢ao durante o deslocamento

5B — Chegada (Estabelecer o posto de comando, isolagdo e isolamento, avisar a
chegada)

( ) Estabelecer o posto de comando
( ) Isolamento e sinalizacéo

( ) Informar a chegada ao COCB/GBM
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5C — Reconhecimento (informagfes necessérias ao planejamento de acdes)
( ) Levantar dados sobre as caracteristicas do evento e do local
() Avaliar a necessidade de recurso adicional
( ) Localizagao exata do foco
() Evolucao do incéndio
) Namero e localizacéo provavel das vitimas
) Avaliar a carga de incéndio

(

(

( ) Levantamento de riscos

( ) Suprimento de agua de agua
(

) Levantamento de sistemas preventivos

5D — Planejamento

( ) Definir a estratégia

( ) Estabelecer os objetivos especificos para a ocorréncia
() Averiguar os recursos disponiveis

( ) Estabelecer o modo de ataque (ofensivo / defensivo)
() Requisitar recurso adicional, se necessario

( ) Definir as prioridades (Alcancaveis)

( ) Determinar as fungbes de cada individuo / guarni¢céo)

( ) Elaborar o plano de agéo

5E — Estabelecimento

( ) Distribuicao clara de fungbes e informacdes sobre a ocorréncia para a guarnicao
( ) Disposicéo de viaturas e equipes no local

() Avaliar as caracteristicas do incéndio

( ) Analisar a situacao e possibilidade de utilizacao dos preventivos fixos da edificagao
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() Abastecimento da viatura

5F — Acesso
( ) Define o acesso adequado
() Mensuracao correta de mangueiras

( ) A guarnicdo leva todo o material necessario para as tarefas previamente
designadas

( ) Técnica de arrombamento, se necessario

() Determina ou coloca o divisor em local adequado

5G — Salvamento
( ) Evacuacao (vitimas que se locomovem sozinhas)

( ) Salvamento de vitimas mais expostas e em perigo eminente

5H — Combate

( ) Confinamento

() Protecéo contra exposicao

( ) Técnica de combate adequada

() Conferéncia do EPI e EPR antes de adentrar na zona quente

( ) Observar e anotar a quantidade de ar respiravel de cada bombeiro que adentrar
a zona quente e o tempo de atuacéo

() Autorizagao e controle para a entrada na zona quente
() Solicitar EPRs para substituicéo

( ) Ventilagao do local

51 — Controle
() Analisar o desenvolvimento do incéndio (Comandante do incidente ClI)

() Analisar o progresso das ac¢des de socorro



( ) Repassar as condicdes internas ao Cl

( ) Gerenciamento de recursos

() Providenciar rendicdo para os bombeiros atuantes na zona quente
() Avaliar a necessidade de reforco

( ) Realizar a desmobilizacdo de recursos

5J — Inspecéo Final

() Observar pontos de rescaldo

( ) Verificar a existéncia de vitimas fatais
( ) Preservacédo da cena para a pericia
() Remocgéao de materiais perigosos

() Avaliar a seguranca do local

5K — Rescaldo

( ) Resfriar os pontos quentes com a quantidade necesséria de agua
( ) Avaliar a troca da guarni¢do que realizara o rescaldo

( ) Aguardar e avaliar uma possivel re-ignicao do foco

( ) Solicitar orientacdo para a equipe de pericia, caso necessario

5L — Desmobilizacao

() Averiguacgao do pessoal e dos equipamentos

( ) Finalizar a coleta de dados para o relatorio da ocorréncia
( ) Definir o responséavel pela area

( ) Solicitar a pericia de incéndio

() Abastecimento das viaturas de combate a incéndio antes da saida do local

( ) Informa a desmobilizacdo de recursos ao COCB
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5M — Organizacao

( ) Operacao segura

() Controle de pessoal durante toda a ocorréncia

() Registro de todos os recursos empregados na ocorréncia

( ) Designacao e estrutura de uma area de recuperacao e hidratacao

Muito obrigado pela ajuda!

Campo para comentarios e sugestoes:
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APENDICE C - PRODUTO - DIRETRIZES DO AVALIADOR PARA
UTILIZACAO DO CHECKLIST DE CIU E FORMULARIOS DE AVALIACAO
DOS SIMULADOS DE COMBATE A INCENDIO URBANO
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CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO DISTRITO FEDERAL

Diretrizes do avaliador para utilizacao do checklist de CIU

o O formuléario de avaliagdo de CIU tem a finalidade de apreciar o trabalho de
uma guarnicdo de Combate a Incéndio Urbano (CIU) dentro de um simulado
operacional.

o O formulario deve ser utilizado de maneira objetiva e direta.

o Os formularios séo divididos entre as fun¢des desenvolvidas pela guarni¢éo de
socorro em uma ocorréncia de CIU.

o A avaliacéo de cada formulario devera ser feita por um instrutor, o qual ficara
responsavel pela funcdo correspondente ao seu checklist.

o Além da analise da atuacdo da guarnicdo, o formulario objetiva mostrar ao

grupo avaliado os pontos acertados, os que podem ser melhorados e aqueles que
precisam de uma atencdo maior - fornecendo um feedback completo a guarnicéo -
dessa forma, o quadrado de marcacdo,[ ], analisado pelo instrutor, se dividira em 4
possibilidades de avaliagéo:
o A - O item foi integralmente acertado pela guarnicéo;
» O quadrado de marcacéo seré escrito pelo avaliador a anotagéo A.
o B - O item foi parcialmente executado pela guarnicéo;
= Deverd ser adicionado pelo avaliador a anotacao B.
o C -0 item nao foi executado pela guarnicéo;
» O quadrado de marcacdao recebera a letra C.
o NA — O item nao se aplica ao simulado avaliado;
= O item que nao se aplica ao simulado recebera a marcacao NA.
o As avaliagbes realizadas pelos instrutores serdo 0s guias para apresentar o
feedback a guarnicdo atuante.
o Ademais, as avaliacdes do checklist vao basear relatorios e documentos que
venham a documentar e relatar o desenvolvimento do simulado.
o Encerrado o simulado, sera realizado o debriefing. Para isso, os avaliadores
vao se reunir com toda a guarnicdo e repassar 0S pareceres e observacoes
considerados durante o simulado para cada funcéo avaliada, conforme os formularios
de avaliacéo.
o Apbs a exposicdo dos pareceres dos avaliadores, sera disposta a fala para que
0S executores retirem davidas e apresentem o que observaram em sua atuacao,
aprendendo com os seus erros e aprimorando as boas acdes através do olhar de um
especialista em combate a incéndio.
o Os formularios de avaliacéo e este documento possuem no seu canto inferior
direito um codigo QR. Ele permite o facil compartilhamento, visualizacdo e download
de todos os formularios, que sao disponibilizados em uma pasta na plataforma google
drive.
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VERIFICACAO DE SIMULADOS

Simulado: Responsavel:
Data de Realizacao: Avaliado:

Coletar dados complementares L] Recurso Adicional (RA) []
Segurancga da guarni¢do no deslocamento |:|

Informar a chegada |:| Estabelecer PC |:| Identificar o Cl |:|
Pré-estabelecer o socorro [ ] Isolamento e sinalizagao [ ]
Coletar informagdes no local [ ] Caracteristicas do evento/local [ ]
Localizar o foco [ ]

Avaliar progressao do incéndio |:| Avaliar carga de incéndio |:|

N2 de vitimas Localizacdo das vitimas [ |

Levantamento de riscos:

Elevador no térreo e travado
Zoneamento de seguranca
Suprimento de agua

Cortaro GLP[__] Desligar energia|:|
Avaliar a integridade da estrutura |:|
Analisar os sistemas preventivos |:|

L]

Estabelecer objetivos especificos |:| Determinar as prioridades |:|
Estabelecer o modo de ataque L] Determinar as fung®es da guarnicdo ||
Definir estruturas do SCI (E, ACV) [__| Designar staff do SCI |:|
Recurso adicional L] Elaborar o plano de acdo |:|
Posicionar o socorro [ ] Repassar informacdes aos chefes |:|
Distribuir fungdes |:| Avaliar caracteristicas doincéndio [ |

[

Utilizar sistemas preventivos

Avaliar o desenvolvimento do incéndio |:| Gerenciamento de recursos |:|
Analisar o progresso das a¢des de socorro || Promover a rendigao L]
Avaliar a necessidade de RA L]

Avaliar a seguranca do local |:|

Definir responsavel pelo local |:| Solicitar pericia |:|
Informa a desmobilizacdo ao COCB [__|

Controle de pessoal [ ] Operagao segura L] Area de reabilitacdo |:|
Registro de recursos empregados |:| Adaptacdo do planejamento ||
Quantidade, estado e local das vitimas [_]




CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO DISTRITO FEDERAL

VERIFICACAO DE SIMULADOS

Simulado: Responsavel:
Data de Realizacao: Avaliado:

Aguardar o reconhecimento do Cl

Gerenciar riscos
Elevador no térreo e travado [ ] Desligarenergia[ | Cortaro GLP [ ]
Zoneamento de seguranga |:| Avaliar a integridade da estrutura |:|

Repassar ordens e informagodes a guarni¢ao

Tatica de CIU definida |:| Definir agente extintor L]
Tipos de ataque Direto [_| Indireto|__| Transicional [_]
Tipo de combate Interno |_| Externo L]
12 Linha (fun¢Ges/materiais) [] 22 Linha (fungGes/materiais) []

Mensurar o nimero de mangueiras |__| Determinar/Posicionar o divisor | _|

Definir o acesso Conferéncia dos EPI's

Proteg¢do contra exposigao |:| Confinamento |:|
Conferéncia EPI/EPR (ZQ) |:| Unidade de portaria [ ]
Solicitar troca de EPR’s Ventilagao |:|
Avaliar o desenvolvimento do incéndio |:| Dupla aguardando emprego
Repassar as condig¢des internas ao Cl |:| Solicitar RA |:|
Gerenciamento de recursos Promover a rendicdo da GCIU I:r
Observar pontos de rescaldo |:| Avaliar a segurancga do local [ ]
Preservar a cena (Pericia)

Troca da guarnigdo atuante Resfriar pontos quentes ‘ ‘

Aguardar e avaliar re-igni¢do

Averiguar pessoal e materiais
Coletar dados para relatério Abastecer a viatura

Operacgdo segura Obedecer ao ClI
Controle de pessoal
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VERIFICACAO DE SIMULADOS

Simulado: Avaliados
Data de Realizacao: 12 linha:
Responsavel: 22 linha:

Aguardar o reconhecimentodo CI [_]  Equipar com o EPI/EPR [ ]
Atencdo aos riscos repassados |:| Ter ciéncia de suas fungbes |:|
Levar os materiais necessarios |:| Conferir a equipagem do canga |:|

Confinar o incéndio [ ] Observar a possivel existéncia de vitimas [__]
Técnica de combate adequada | Posicionamento no acesso determinado [ |
Avaliar o ambiente incendiado |:| Estabilizar o ambiente incendiado

Comunicagao entre a dupla [ ] Avaliar resposta do ambiente ao combate
Repassar a situacdo de combate ao CCIU
Tipos de jato utilizados

] D

Jato compacto [ ] Jato mole [ ] Jato neblinado
Temporizagao

Inicio do combate: Término do combate: Tempo total:
Ventilagao

Aplicar a técnica repassada pelo CCIU [_] Realizar aberturas
Posicionar ventilador adequadamente |:| Utilizar o ventilador corretamente

O]

Utilizar Kit V-BOX |:| Empregar mangas pldsticas
Observar pontos de rescaldo Avaliar a seguranca do local L1

Preservar a cena (Pericia)

Resfriar pontos quentes com a quantldade necessaria de dgua ‘ ‘

Revirar os materiais aquecidos Aguardar e avaliar re-ignicao

Conferir materiais utilizados |:| Acondicionar materiais na viatura
Abastecer a viatura L]

|Obedecer ao CCIU ‘ ‘ Controle de materiais e equipamentos ‘ ‘ |




CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO DISTRITO FEDERAL

VERIFICACAO DE SIMULADOS

Simulado: Responsavel:
Data de Realizacao: Avaliado:

Aguardar o reconhecimentodo CI [ ]

Numero de vitimas [ ] Localizacdo das vitimas L]
Gerenciar riscos

Elevador no térreo e travado [ ] Desligarenergia [_] Cortaro GLP [_]
Zoneamento de seguranga L] Avaliar a integridade da estrutura [ |
Isolamento e sinalizagao |:| Acesso seguro para o salvamento |:|

Repassar ordens e informagdes a guarnigao

Tatica de salvamento definida |:| Riscos levantados |:|
12 Linha (funcdes/materiais/local) [__] 22 Linha (fun¢des/materiais/local) [_|
Definir palco de materiais |:|

Definir o acesso para o salvamento[__| Conferéncia dos EPI's/ Materiais  [_|

Definir a tatica adotada

Busca pela mangueira Busca esquerda/direita
Busca rapida [ ] Evacuacgao do local
Busca com camera térmica|:| Escada prolongavel

Avaliar o desenvolvimento do salvamento |:| Gerenciamento de recursos |
Repassar as condigbes internas ao Cl [ ] Solicitar recurso adicional [ ]
Promover a rendicao da GSALV |:| Dupla aguardando emprego ||

Busca secundaria (guarnigao diferente) L] Avaliar a seguranga do local L]

Preservar a cena (pericia) L] Busca em toda a edificagio ||

Operac3o segura || Obedecer ao Cl |
Controle de pessoal [ ] Adaptagao do planejamento [ |
Controle do nimero e local das vitimas ||
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VERIFICACAO DE SIMULADOS

Simulado: Avaliados
Data de Realizacao: 12 linha:
Responsével: 22 linha:

Zoneamento de seguranga [ ] Isolamento e sinalizagdao [ ]

Aguardar o reconhecimentodo CI [ ]
Gerenciar riscos

Elevador no térreo e travado [ ] Desligar energia

Cortar o GLP |:| Acesso seguro para salvamento

Repassar ordens e informagdes a guarnicao

[ ]

[ ]

Atencgdo aos riscos repassados [ ] Ter ciéncia de suas fungdes [ ]
[ ]

[

Levar os materiais necessarios |:| Equipar com o EPI/EPR

[ ]

Utilizar o acesso definido |:|

Conferir a equipagem do canga

Montar palco de materiais

Realizar a técnica definida

Busca pela mangueira |:| Busca esquerda/direita |:|
Busca rapida L] Evacuagao do local |:r
Escada prolongavel |:| Repassar as condi¢des internas ao CSALV  |_|
Busca com camera térmica |:|

Temporizagao

Inicio do salvamento: Término do salvamento: Tempo total:
Busca secundaria (guarnicdo diferente) |:| Avaliar a seguranca do local |:|
Preservar a cena (pericia) L] Busca em toda a edificacao L]

Conferir materiais utilizados |:| Acondicionar materiais na viatura |

Obedecer ao CSALV [ Controle de materiais e equipamentos |:|




