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RESUMO

Este trabalho estuda a educacéao financeira no ambito do CBMDF. A escolha deste
tema se justifica por conta da falta de educacgao financeira no Brasil e também por
conta da abrupta mudancga de acesso a crédito que as pessoas que ingressam na
corporagao passam. O objetivo deste trabalho €& apresentar a importéncia da
educacao financeira e analisar o nivel de endividamento dos bombeiros. Este objetivo
foi atingido a partir de pesquisa realizada em literaturas de referéncia sobre o assunto
e também a partir de levantamento de campo realizado com a utilizacdo de
questionario para se obter informacéo acerca da situagao financeira dos bombeiros.
Conclui-se que os bombeiros ndo possuem nivel adequado de gestdo de seus
recursos dado o nivel de endividamento dos mesmos.

Palavras-chave: CBMDF; Educacéao Financeira; Endividamento.



FINANCIAL EDUCATION IN CBMDF: A WAY TO VALUE THE TROOP

ABSTRACT

This work studies financial education in the CBMDF scope. The choice of this theme
is justified by the lack of financial education in Brazil and also by the abrupt change in
credit access that people who join the corporation go through. The objective of this
work is to present the importance of financial education and analyze the firefighters
indebtedness level. This goal was achieved by carrying out research in the subject’s
reference literature and also from a field research carried out using a questionnaire to
obtain information about the firefighter financial situation. It was concluded that
firefighters don’t have an adequate level of management of their resources because of
their indebtedness level.

Keywords: CBMDF,; Financial Education; Indebtedness.



1. INTRODUGAO

Algo que acontece com as pessoas que ingressam nas fileiras do Corpo
de Bombeiros Militar do Distrito Federal (CBMDF) é a abrupta mudanga no seu
acesso a credito. Antes desempregados ou com empregos pouco estaveis,
esses militares tinham pouco ou nenhum acesso a crédito. A partir do momento
que ingressam na corporagao, a sua capacidade de pegar recursos emprestados
cresce exorbitantemente e por isso, muitas vezes, eles comecam a realizar

empréstimos e financiamentos.

O problema no facil acesso a crédito que esses militares possuem € que,
a falta de conhecimento que eles possuem acerca dos riscos existentes na
realizacdo de empréstimos e financiamentos pode fazer com que a vida

financeira desses individuos se torne bastante complicada.

Segundo Fernandes (2015), no ambiente de trabalho, n&do & incomum
encontrarmos bombeiros militares com alto grau de insatisfagdo, problemas
familiares e estressados por estarem com dificuldades econ6micas. Nesse
contexto, a qualidade de vida e a qualidade do trabalho desenvolvido por esses
militares estdo diretamente relacionadas a uma boa saude financeira. Muitos
bombeiros militares tém contraido dividas decorrentes do consumo excessivo,
comprometendo uma parcela significativa de suas rendas e, em muitos casos,
tornando-se inadimplentes, ou seja, n&o honrando seus compromissos

financeiros.

Para que a corporacdo preste um servico de qualidade a sociedade, é
preciso que seus recursos humanos estejam em condi¢gdes favoraveis de
trabalho, porém a condigcdo de inadimplente afeta a qualidade de vida dos
militares, podendo assim, chegar a afetar o trabalho prestado pela corporacéo.
Este trabalho pretende expor um problema que afeta hoje a corporagao: o fato

de existirem militares em estado ndo controlado de endividamento.

Paralelamente a isto, temos o plano estratégico 2017-2024 do CBMDF. O
Plano estratégico 2017-2024 do CBMDF estabelece em seu objetivo de numero

9 que devera ser realizada a valorizagao do profissional bombeiro militar. Esse



objetivo é colocado em pratica adotando uma estratégia que priorize a saude,
condicbes favoraveis de trabalho e qualidade de vida dos profissionais da
Corporagao (CBMDF, 2017).

O tema proposto pelo trabalho esta em acordo com o objetivo 9 do Plano
estratégico, visto que fornecer aos militares educacéo financeira € uma maneira
de valorizagdo do bombeiro militar que afeta diretamente a sua qualidade de
vida. Além disso, o tema a ser trabalhado contribui para a diminuicdo de um
problema que existe atualmente na corporagdo que é a existéncia de militares

que possuem a sua vida financeira comprometida.

Outra maneira de justificar a escolha do tema é que esta forma de
valorizagdo dos profissionais do CBMDF possivelmente ndo gerara custos a
corporacgao, tendo em vista que a educacao financeira pode ser aplicada aos
militares por outros militares que tenham dominio do assunto (por meio de

palestras por exemplo), evitando-se o aumento de custos por parte do CBMDF.

Outro motivo que justifica a escolha do tema é o fato de que apenas no
ano de 2020 se tornou obrigatdrio o ensino de educacgao financeira nas escolas,
0 que implica que as pessoas que finalizaram o ensino médio antes deste ano
(caso de todos os militares atuais da corporagao) s6 entendem do assunto se
tiverem realizado ensino superior na area ou se tiverem estudado por conta
prépria. O que consequentemente faz com que maioria dos bombeiros militares

sejam totalmente leigos no assunto.

A partir do momento que as dificuldades econémicas dos militares fogem
de seu controle, surge um novo problema para a corporacgéo, visto que, as
consequéncias sociais e psicolégicas desta situagao nos militares, podem afetar
a qualidade do servigco que a corporacao deve prestar a sociedade. A partir do
exposto, foi estabelecida a seguinte pergunta para definir o problema: Por que
boa parte dos militares do CBMDF sao endividados mesmo sendo

servidores publicos com bom nivel de estabilidade e salario mensal?

De maneira a tornar o trabalho mais sistematico, foram estabelecidas

algumas metas (objetivos) a serem alcangadas durante o seu desenvolvimento,



deixando assim o artigo mais pragmatico. Os objetivos foram divididos em

objetivo geral e objetivos especificos.

Objetivo geral: Estudar o nivel de conhecimento de finangas dos

militares do CBMDF. Especificos:

a) Apresentar a importancia dos estudos de finangas pessoais
(apresentar conceitos basicos)

b) Descobrir os principais produtos financeiros utilizados pelos
militares que podem estar complicando sua vida financeira.

c) Quantificar o nivel de endividamento dos militares do CBMDF.

A metodologia que sera empregada para atingir estes objetivos sera a de
revisao de literatura para conseguir obter-se a opiniao de estudiosos do assunto
e também sera realizada pesquisa frente a militares do CBMDF para que se
consiga extrair informacgdes relevantes para o escopo da pesquisa.



2. REVISAO DE LITERATURA

A revisao de literatura realizada conecta os diferentes fatos (a facilidade
de acesso a crédito dos militares do CBMDF, a falta de conhecimento deles em
educacéo financeira e a vontade que alguns deles possuem de viverem uma vida
fora de sua realidade pecuniaria) que, quando ocorrem ao mesmo tempo na vida
de um militar, complicam a sua vida monetaria, e consequentemente a sua vida

pessoal.

2.1.Importancia da educacgao financeira na vida das pessoas

O consumo esta fortemente envolvido na rotina diaria da populagdo. E
exorbitante a quantidade de anuncios e propagandas oferecendo produtos e
servigos ao publico em geral. Estes produtos e servigos muitas vezes néo séo
necessarios e nem desejados pelas pessoas, porém, toda esta divulgagao logra
éxito e as pessoas passam a cogita-los. (FERNANDES, 2015)

Um dos objetivos da Educagédo Financeira é frear essa tendéncia de
consumo ilégico. A Educacéao Financeira € um assunto ainda pouco trabalhado
no ambito das pesquisas em Educagao Matematica, portanto, este € um tema
com grande potencial para estudos futuros. A abordagem deste tema esta sendo
tratada com prioridade em discussbes mundo afora. Autoridades
governamentais e n&do governamentais, assim como segmentos da iniciativa
privada, tém enfatizado a necessidade de se instruir financeiramente todos os
cidadaos. Isto passou a ser uma condicdo necessaria por conta da
democratizagao do crédito. (CAMPQOS, 2015)

A Organizacao de Cooperacao de Desenvolvimento Econdmico explana

a importancia da educacgao financeira da seguinte forma:

Educacgao financeira sempre foi importante aos consumidores, para
auxilid-los a orgar e gerir a sua renda, a poupar e investir, e a evitar
que se tornem vitimas de fraudes. No entanto, sua crescente
relevancia nos ultimos anos vem ocorrendo em decorréncia do
desenvolvimento dos mercados financeiros, e das mudangas
demograficas, econémicas e politicas. Os mercados de capitais estdo
se tornando mais sofisticados, e novos produtos, cujos riscos e
retornos ndo sdo de imediato discernimento, sdo oferecidos. Os



consumidores possuem, atualmente, acesso a uma maior diversidade
de instrumentos de crédito. (OECD, 2004, p. 1)

Outra citagao que expde sua importancia € a de Claudino, Nunes e Silva
(2009, p. 4):

A educacéo financeira, combinada com instrumentos como leis de
protecdo ao consumidor, regulamentagdo dos empréstimos e do
funcionamento dos bancos, financeiras e comércio, € uma medida
fundamental para reduzir o problema do sobre-endividamento
(CLAUDINO; NUNES; SILVA, 2009, p. 4)

Essa importancia da Educagao Financeira no Brasil tem um aparecimento
recente. Nos tempos de inflagado elevada, a Educacéo Financeira se resumia a
adquirir bens e realizar estoques. Devido ao controle da inflagdo implementado,
o conhecimento de finangas pessoais passou a ganhar importancia, pois hoje é
possivel adquirir conhecimentos que nao irdo se tornar infrutiferos dentro de
alguns meses. (CERBASI, 2007)

Cada autor constréi o conceito de Educacgao Financeira de uma maneira

diferente, uma forma de conceitua-la é:

Um processo de conhecimento que permite o desenvolvimento de
habilidades nos individuos, para que eles possam tomar decisbes
fundamentais e seguras, melhorando o gerenciamento de suas
finangas pessoais. Quando aprimoram tais capacidades, os individuos
tornam-se mais integrados as sociedades e mais atuantes no ambito
financeiro, ampliando seu bem-estar (SAVOIA; SAITO; SANTANA,
2007, p. 2)

Outra forma de defini-la é:

E o processo mediante o qual os individuos melhoram sua
compreensdo em relagdo aos conceitos e produtos financeiros, de
maneira que, com informagéo, formagéo e orientagao claras, possam
desenvolver as competéncias e confianga necessarias para que se
tornem mais conscientes das oportunidades e riscos financeiros de
modo a fazer escolhas financeiras de melhor qualidade, a saber, onde
procurar e a adotar outras agdes que melhorem o seu bem-estar
financeiro. (OECD, 2004, p. 4)

Conforme relata Romero (2016) uma pessoa endividada muitas vezes n&o
tem consciéncia de como a falta de planejamento financeiro e a auséncia de uma

vida financeira equilibrada podera influenciar em sua vida.
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Algumas adversidades de ordem psicolégica e de ordem social podem
também surgir a medida que os problemas financeiros aparecem. Alguns
exemplos destes problemas séo: alcoolismo, divorcio, marginalizagao, exclusédo

social, desemprego e problemas de saude. (ZERRENER, 2007)

Segundo Romero (2016), o primeiro sintoma do endividamento é o alto
estresse causado ao individuo que, aos poucos, vai se materializando no corpo
da pessoa. Segundo a autora, uma pesquisa realizada pelo instituto Employee
Financial Education nos Estados Unidos, em 2011, demonstrou os seguintes
impactos causados pelo endividamento:

29% sofreram de ansiedade;

44% relataram fortes dores cabeca;

23% relataram depressao severa;

6% reportaram ataques cardiacos;

27% sofreram problemas digestivos; e

51% relataram tensdo muscular, como por exemplo, dores lombares;

Nota-se entdo a importancia da educacao financeira para a manutengao
da qualidade de vida das pessoas. Como relata Moraes (2014) “O planejamento
financeiro é mais que do nunca, fundamental, para uma vida familiar equilibrada

e agradavel.”

2.2.Bombeiros militares e a facilidade de acesso a crédito.

O Economista (2019) define crédito da seguinte maneira: “Crédito € uma
fonte extra de recursos, obtido de terceiros (bancos, financeiras, cooperativas de
crédito, entre outros), que possibilita a aquisicdo de bens ou a contratagédo de

servicos de maneira antecipada.”

Existem muitas modalidades diferentes de crédito: cheque especial,
cartdo de credito, crédito consignado, financiamento imobiliario ou de veiculos,
entre outros. (BACEN, 2013)

Uma pessoa s6 consegue algum recurso emprestado se quem o esta
concedendo acreditar que recebera esta contribuicdo de volta, conforme a
seguinte mengéo “E importante saber que a base do crédito é a confianga.
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Qualquer pessoa ou empresa somente empresta dinheiro confiando que ele sera
devolvido com juros.” (O ECONOMISTA, 2019, grifo nosso)

O Banco Central do Brasil define juros da seguinte forma:

Juros s&o o valor do dinheiro no tempo. Ou seja, funcionam como se
fossem o aluguel do dinheiro. Os bancos e outras instituigbes
financeiras fazem a intermediagéo entre quem tem dinheiro (poupador
ou investidor) e quem precisa de dinheiro (tomador ou devedor).Se
vocé é um poupador/investidor, o dinheiro que vocé aplicou na
instituicdo financeira sera emprestado ao tomador/devedor, que
pagara o valor mais juros ao banco. O banco, por sua vez, fica com
parcela do valor pago como remuneragao e devolve a vocé a quantia
com juros no momento futuro, conforme combinado. O tomador vai
devolver ao banco um valor superior ao que tomou emprestado e o
poupador vai receber um montante maior do que o investido. (BACEN,
2020)

A carreira de bombeiro militar oferece ao individuo que a escolhe uma
série de direitos, alguns deles sdo: estabilidade (dificilmente o bombeiro sera
demitido), salario fixo e aposentadoria. As instituigdes financeiras usam do
salario fixo e da estabilidade para oferecer aos militares algumas das
modalidades existentes de crédito. Dentre essas, destaca-se o empréstimo
consignado, principal tipo de crédito que os militares utilizam. (FERNANDES,
2015) (grifo nosso)

O Banco Central do Brasil conceitua empréstimo consignado da seguinte

forma:

Empréstimo consignado € uma operagdo de crédito (empréstimo
pessoal) cujo pagamento é descontado diretamente, em parcelas
mensais fixas, da folha de pagamento ou do beneficio previdenciario
do contratante. A consignagédo em folha de pagamento ou de beneficio
depende de autorizagao prévia e expressa do cliente para a instituigao
financeira. (BACEN, 2011)

E comum que durante a vida de uma pessoa ela precise realizar algum
tipo de empréstimo, porém, isto deve ser um evento n&o recorrente na vida deste
individuo. (DUARTE, 2020)
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2.3.Facilidade de acesso a crédito e endividamento.

Nao é raro encontrarmos bombeiros militares desfrutando de um padrao
de vida elevado que nao condiz com os proventos que eles possuem. O crédito
permite que o militar faca compras a prazo em demasia, por isso, muitas vezes,
o0 bombeiro fica com sua situagdo financeira comprometida. (FERNANDES,
2015)

Os bancos brasileiros estdo entre os mais lucrativos do mundo. Isso
ocorre, em parte, devido as altas taxas de juros cobradas por eles nos produtos
financeiros que eles oferecem a seus clientes. (CONTEC, 2022).

Muitos bombeiros militares ndo possuem o conhecimento adequado sobre
as diferentes modalidades de crédito e os juros que eles irdo ter que pagar em
cada uma delas. Isto faz com que eles tomem crédito ndo levando em
consideragao o impacto que os juros podem causar no seu orgamento pessoal.
Isto é fator determinante que ajuda no processo de endividamento dos militares.
(FERNANDES, 2015)

De acordo com Marques e Frade (2003), entende-se por endividamento o
saldo devedor de um agregado familiar. Os autores também afirmam que a

utilizacdo do crédito é a principal fonte de endividamento.

O excesso de dividas pode se tornar a inadimpléncia, que, segundo Carla
(2018), € o ndo pagamento de uma conta ou divida. Assim, o consumidor

inadimplente é aquele que esta com uma divida em aberto.

Pessoas sem o conhecimento adequado acerca de juros, crédito,
produtos financeiros e portanto, sem a educacéao financeira adequada, podem
passar toda a sua vida sem saberem a real situacao financeira em que elas estao
inseridas. (DUARTE, 2020)
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2.4.Bombeiros militares e a consequéncia do endividamento e da

inadimpléncia

Fernandes (2015) listou alguns fatos que ocorrem com frequéncia na
Secgao de pagamentos (SePag) do CBMDF que ilustram a realidade de muitos

bombeiros por conta do endividamento que possuem:

Recebimento de inumeras ligagées na SePag, questionando o porqué
do nao adiantamento do pagamento do salario ou o porqué do atraso
do pagamento em um ou dois dias, sendo um indicio de limitagdo do
ativo do servidor e da auséncia de planejamento na ocorréncia de
imprevistos;

A existéncia de inumeros bombeiros militares com margem
consignavel de trinta por cento comprometidos com empréstimos
consignados em folha de pagamento.

A existéncia de inumeros bombeiros militares recebendo apenas trinta
por cento do seu salario, em que trinta por cento por exemplo, estdo
sendo gastos com empréstimos consignados e outros quarenta por
cento comprometidos com pagamento de penséao alimenticia;
Existéncia de inumeros bombeiros militares com empréstimos em
conta-corrente, pagando taxas de empréstimos mais elevadas, por ja
nao terem mais margem consignavel de 30% disponiveis em seus
contracheques;

Existéncia de bombeiros com a quase totalidade de sua renda
comprometida com empréstimo com agiotas, pagando altas taxas,
situagao que os deixa sem recurso para passar 0 més.

O relato de numerosos bombeiros militares informando que
precisariam realizar o maximo de servigo voluntario admissivel no més
para conseguirem honrar obrigagdes financeiras assumidas.

Conforme relata Duarte (2020, p.19) “Uma das melhores formas de ter
tranquilidade em suas finangas é procurar gastar o minimo possivel, e esses
militares ndo estdo seguindo isso.” O autor também afirma que “Um quarto da
tropa do CBMDF pode estar sendo afetada por consequéncias psicolégicas do
endividamento.” (DUARTE, 2020, p.24)

2.5.Valorizagao do Bombeiro militar

O Plano estratégico 2017-2024 do CBMDF estabelece em seu objetivo de
numero 9 que devera ser realizada a valorizagcao do profissional bombeiro militar.

Esse objetivo € colocado em pratica adotando uma estratégia que priorize a
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saude, condi¢gdes favoraveis de trabalho e qualidade de vida dos profissionais
da Corporagao (CBMDF, 2017).

Conforme relata Duarte (2020), o CBMDF ja entendeu que ¢é preciso focar
também no bem-estar dos militares e para isso € preciso implementar uma

politica de saude tanto fisica quanto psiquica.

2.6.Educacao financeira e a valorizagao do bombeiro militar

Consultados os projetos politicos pedagdgicos dos cursos de formagéao
existentes no CBMDF (Curso de formacéo de Pragas e Curso de formagao de
Oficiais) e dos cursos de carreira dos bombeiros (Curso de aperfeicoamento de
Pracas, Curso de Altos Estudos para Pracas, Curso Preparatério de Oficiais,
Curso de Aperfeicoamento de Oficiais e Curso de Altos Estudos para Oficiais)
verificou-se que ainda n&o existem disciplinas na grade curricular que versem

sobre o tema de Educacao Financeira ou similar.

E de suma importancia que este tema seja tratado nos cursos de formacéo
e de carreira do CBMDF, conforme relata Duarte (2020, p.32):

E no inicio da carreira que as orientagdes da educacéo financeira mais
terdo resultados ao longo da vida dos colaboradores, logo, € importante
que esse conhecimento esteja presente nos cursos de formacgao, a
porta de entrada comum e universal dos bombeiros militares. Ter um
inicio bem encaminhado da muito mais chances a uma pessoa ter
equilibrio em sua vida financeira futura do que tentar introduzir
conceitos tardiamente.

Porém, ha uma parcela grande da tropa do CBMDF que ja se encontra
em condi¢des de dificuldade e é a esses que uma matéria nos cursos
de carreira devera ser direcionada. Com uma linguagem simples e com
situagdes direcionadas ao cotidiano dos militares é possivel atingir e
conscientizar os militares para a importancia da educagao financeira
em suas vidas. Isso se mostra plenamente possivel haja vista ser
simples a implementagcdo de uma disciplina de educagao financeira
nesses cursos e ter sido levantado pelos proprios militares o interesse
e a predisposicdo em receber capacitagdo nesse tema. (DUARTE,
2020, p.32)
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3. METODOLOGIA

A fim de alcangar os objetivos deste artigo, foi realizada uma pesquisa
bibliografica para se apresentar a importancia dos estudos de finangas pessoais
e as possiveis consequéncias do facil acesso a crédito que os militares do
CBMDF possuem. Também foi necessario coletar alguns dados dos militares do
CBMDF através de uma pesquisa de campo. Para isso foi realizado um
questionario através de formulario para um determinado grupo de militares da
corporagdo. A partir dessas informagdes serdo levantadas conclusdes para
todos os militares da corporacdo. O universo da pesquisa realizada neste
trabalho sdo todos os militares do CBMDF, e a amostra sao os militares que
responderam voluntariamente a pesquisa. Este tipo de amostra é classificada

como nao probabilistica por acessibilidade.

Nesta pesquisa foi utilizada a ferramenta Google Forms para a formulacao
do questionario. O questionario tem por objetivo descobrir quais séo os principais
produtos financeiros utilizados pelos militares, os quais podem estar
complicando sua vida financeira. Além disso, o questionario também investigou
outros aspectos financeiros da amostra, como 0s seus vencimentos e 0s seus
gastos mensais, a fim de que se possa quantificar o nivel de divida desses
bombeiros, além de investigar também aspectos do perfil da populagado
estudada: género, idade, estado civil, quantidade de filhos, tempo de corporagéo,

posto ou graduacao, etc.

Para se avaliar o nivel de endividamento dos militares sera utilizada a
escala de Likert, que no questionario era composta por trés pontos (Nunca, as
vezes ou sempre). Utilizando a tabela abaixo sera possivel determinar o nivel de

endividamento dos militares da corporagao:
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Tabela 1- Indicadores de endividamento

Categorias Condiles
Relagédo dividas/renda Gastos mensais excedem a renda

Sem dividas Sem dividas Nunca

Sem dividas As vezes e sempre
Pouco endividado >0% a s 25% Nunca, as vezes e sempre

> 25% a < 50% Nunca
Com rjgm de > 25% a = 50% As vezes e sempre
sof:;:g:ﬁiﬁ?m >50% a<75% Nunca e as vezes

Fonte: Claudino, Nunes e Silva (2009)

Foram definidas quatro categorias para avaliar o nivel de endividamento
da amostra: sem dividas, pouco endividado, com risco de sobre-endividamento
e sobre-endividamento. Os militares respondentes serdo classificados em
alguma destas categorias a partir da combinagao de resultados provenientes de

suas respostas no formulario.
Existem 6198 militares na corporacao atualmente. (CBMDF,2022)

A amostra coletada da populacdo possui um total de 194 individuos. A
pesquisa esteve aberta para que os bombeiros pudessem responder do periodo
de 17/06/2022 até o dia 20/09/2022.

As pesquisas académicas devem ser classificadas quanto a finalidade,
quanto a objetivos e quanto a abordagem.

Quanto a finalidade, a pesquisa pode ser classificada como basica ou
aplicada. A pesquisa realizada por este trabalho classifica-se como pesquisa
aplicada, pois ela possui a finalidade de resolver um problema identificado no
ambiente que o pesquisador frequenta. (GIL, 2017)

O ambiente para o escopo deste trabalho é o CBMDF.

Quanto aos objetivos, a pesquisa pode ser classificada como exploratéria,
descritiva ou explicativa. A pesquisa realizada neste trabalho classifica-se como
pesquisa descritiva pois ela ira utilizar a amostra para descrever certas

caracteristicas dos bombeiros militares como um todo. (GIL, 2017)
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Quanto a abordagem a pesquisa pode ser classificada como qualitativa
ou quantitativa. Neste trabalho a pesquisa é classificada como quantitativa pois
serdo extraidos dos militares respondentes informacdes numéricas acerca de
sua renda e de suas despesas e posteriormente sera feita a analise numérica
desses dados com o auxilio da tabela 1. (APPOLINARIO, 2011)
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo sera feita a analise dos dados coletados e as discussdes

provenientes desta analise.

4.1. Aspectos pessoais dos respondentes

Em relagdo ao género, observou-se que 41 (21,13%) militares sdo do sexo
feminino e 153 (78,87%) do sexo masculino. A faixa etaria dos respondentes

variou entre 25 e 53 anos, conforme gréfico:

Grafico 1 — Idades dos bombeiros
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Fonte: O autor.

Em relagdo ao estado civil, observou-se que 130 (67,01%) respondentes
sdo casados ou estdo em unido estavel, 60 (30,93%) responderam como
solteiros e 4 (2,06%) responderam como divorciados. As outras modalidades de

estado civil (viivo e separado) nao tiveram votos.

Sabe-se que a quantidade de filhos que o militar possui é fator que
influencia suas despesas mensais, portanto, foi perguntado aos militares a
quantidade de filhos que eles possuem. A tabela a seguir representa a

quantidade de filhos dos militares respondentes:



Tabela 2 — Quantidade de filhos dos bombeiros

Quantidade de

filhos Nominal
Nao tem filhos 114
Um 45
Dois 26
Trés 7
Quatro 2
Total 194

Porcentagem
58,76%
23,20%
13,40%

3,61%
1,03%
100,00%

Fonte: O autor.
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A tabela a seguir demonstra a relagdo dos postos e graduacgbes dos

respondentes:

Tabela 3 — Postos e Graduacoes

Posto ou
Graduagao
Soldado /2
Soldado /1

Cabo

3° Sargento

2° Sargento

1° Sargento
Sub-Tenente
Cadete
Aspirante-a-Oficial
2° Tenente

1° Tenente
Capitao

Major

Total 1

16
10
26
29
15

4

9
7

7
1
1
2
1
3
4

Quantidade Porcentagem

8%
5%
13%
15%
8%
2%
5%
40%
1%
1%
1%
1%
2%
100%

Fonte: O autor.

Nota-se a alta quantidade de cadetes que responderam ao formulario. Isto

€ uma limitacdo da amostra. Como as respostas foram obtidas por meio de

acessibilidade,

€ natural que haja distorgdes.

Entretanto, a maior parte dos cadetes presentes na Academia de

Bombeiro Militar atualmente ingressaram na corporacgdo inicialmente pelo

quadro de pragas. Portanto, a maioria dos cadetes possuem vencimentos iguais

aos de cabo e de 3° sargento.

Observa-se também, a baixa quantidade de oficiais que responderam ao

questionario. Esta é outra limitagdo da pesquisa.
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4.2. Aspectos financeiros dos respondentes

Nesta secdo serdo mostradas as informacdes financeiras que foram
coletadas dos militares. A seguinte tabela expde informacgdes acerca da renda

familiar mensal dos militares:

Tabela 4 — Renda mensal dos militares
Faixas de renda Quantidade Porcentagem

Até R$ 7.500,00 51 26%
Entre R$ 7.500,00 e R$

10.000,00 51 26%
Entre R$ 10.000,00 e

12.500,00 16 8%
Entre R$12.500,00 e R$

15.000,00 39 20%
Entre R$ 15.000,00 e R$

20.000,00 24 12%
Acima de R$ 20.000,00 13 7%
Total 194 100%

Fonte: O autor.

Foi perguntado qual a parte da renda dos bombeiros esta comprometida
com os seguintes servigos financeiros: empréstimos pessoal e/ou consignado e
financiamento de automédveis e/ou imdveis. Posteriormente, quando foi feito o
trabalho dos dados, este valor foi dividido pelo valor da renda mensal dos
militares para transforma-lo em percentual da renda. A tabela a seguir ilustra o

resultado:

Tabela 5 — Comprometimento da renda mensal com servigos financeiros
Dimensao da

divida Quantidade Porcentagem
Sem dividas deste

tipo 68 35%
Até 25% 58 30%
Acima de 25% até

50% 45 23%
Acima de 50% até

75% 17 9%
Acima de 75% 6 3%
Total 194 100%

Fonte: O autor.
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Também foi perguntado quanto € gasto pelos bombeiros para atender a
todas as suas necessidades mensais, foi perguntado o valor nominal e

transformado em porcentagem da renda, como ilustra a tabela:

Tabela 6 — Porcentagem da renda que é utilizada para suprir gastos mensais

Porcentagem da

renda Quantidade Porcentagem
Até 25% 17 9%
Acima de 25% até

50% 52 27%
Acima de 50% até

75% 71 37%
Acima de 75% até

100% 50 26%
Acima de 100% 4 2%
Total 194 100%

Fonte: O autor.

Nota-se que 54 (28%) respondentes necessitam utilizar mais de 75% de
sua renda mensal para suprir suas demandas. Esses militares possivelmente
nao conseguem realizar uma reserva para possiveis emergéncias que possam
acontecer em suas vidas. Portanto, caso acontega algum problema que
necessite de dinheiro, esses militares provavelmente terdo que realizar

empréstimos para que se possa resolvé-lo.

Também foram coletadas informacgdes acerca das despesas dos militares.
Foi pedido que eles escolhessem até 5 categorias com que eles mais gastam

dinheiro mensalmente, a tabela a seguir mostra as respostas:

Tabela 7 — Categorias de consumo dos militares do CBMDF
Caterogias de
consumo Quantidade Porcentagem

Alimentacéao 183 94%
Moradia 127 65%
Lazer 114 59%
Transporte 110 57%
Educacgao 57 29%
Saude 46 24%
Servigos financeiros 26 13%
Vestuario 23 12%
Animais de

estimacao 15 8%

Fonte: O autor.
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Ao compararmos a tabela 8 com a tabela 6, nota-se que, apesar de muitos
militares usarem de servigos financeiros, o maior gasto deles € com alimentagao,

moradia, lazer e transporte.

Foi perguntado aos militares com que frequéncia os vencimentos mensais
nao sao o suficiente para suprir as demandas do més, tendo como resultado a

seguinte tabela:

Tabela 8 — Frequéncia que os gastos mensais excedem a renda
Frequéncia que gastos excedem a

renda Quantidade Porcentagem
Nunca 71 37%
As Vezes 110 57%
Sempre 13 7%
Total 194 100%

Fonte: O autor.

Nota-se que apenas 37% dos respondentes indicam que os gastos nunca
excedem a renda. Este € um indicador de risco de endividamento e
inadimpléncia. E possivel que os outros 64% possam estar em estado de

inadimpléncia.

Aos militares que responderam as vezes ou sempre na pergunta anterior,
foi perguntado quais categorias sao responsaveis pelo estouro de gastos

mensal, a tabela a seguir demonstra as respostas:

Tabela 9 — gastos mensais que extrapolam a renda
Categorias que estouram renda

mensal Quantidade Porcentagem
Alimentacao 80 65%
Lazer 68 55%
Transporte 25 20%
Moradia 21 17%
Servigcos Financeiros 16 13%
Vestuario 13 11%
Educagao 13 11%
Saude 9 7%
Animais de estimagao 6 5%

Fonte: O autor.

Geralmente os gastos sao extrapolados por despesas nao recorrentes,

porém nota-se que a renda desses militares esta sendo extrapolada por gastos
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comuns como alimentacéao e lazer, o que indica que estes militares ndo realizam

uma gestao satisfatéria de seus recursos.

Foi perguntado aos militares o tempo que sera necessario para quitar as

suas principais dividas. A tabela abaixo ilustra o resultado:

Tabela 10 — tempo necessario para quitar principais dividas
Prazo da divida Quantidade Porcentagem
N&o possuo dividas

parceladas 56 29%
Até 3 meses 14 7%
Entre 3 e 6 meses 20 10%
Entre 6 meses e 1 ano 21 11%
Entre 1 e 3 anos 32 16%
Acima de 3 anos 51 26%
Total 194 100%

Fonte: O autor.

Nota-se que 42% dos respondentes possuem dividas que estao previstas
para serem quitadas com prazo maior que 12 meses. Tomar dividas com prazos
muito longos requer um alto nivel de comprometimento e de organizagcédo. Porém
acredita-se que nao seja este o caso, dado que, segundo a tabela 9, 64% dos
militares ocasionalmente possuem sua renda mensal extrapolada e dado

também que, esses gastos estdo sendo extrapolados por gastos correntes.

Foi também perguntado se o militar j4 havia feito a utilizagdo de
financiamento de automaovel (carro ou moto) e de financiamento de imodveis. 107
(55%) militares responderam que ja realizaram financiamento de automovel e 70
(36%) responderam que ja realizaram financiamento de imdveis. Sabe-se que
estes tipos de financiamento podem se estender por varios anos e o valor integral
do financiamento geralmente € bem superior ao valor nominal do bem. Este
parametro pode indicar uma possivel falta de estudo das possibilidades de se

adquirir um bem.

O grafico abaixo representa a resposta dos militares com relagédo a

frequéncia do uso de cartado de crédito:
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Grafico 2 — Uso do cartao de crédito

Frequencia do uso do cartao de
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Fonte: O autor.

Nota-se uma frequéncia muito grande de uso do cartdo de crédito por
parte dos bombeiros. Sabe-se que o cartdo de crédito, se mal utilizado, pode se
tornar uma grande fonte de dividas, pois, caso o valor da fatura mensal ndo seja
pago de forma integral, comecgardo a incidir juros (juros rotativos, multa por

atraso, etc.) que irdo corroer parte da renda dos proximos meses dos militares.

O grafico abaixo representa a resposta dos militares com relagédo a

frequéncia do uso da modalidade de crédito empréstimo consignado:

Grafico 3 — Uso do empréstimo consignado

Frequéncia do uso de empréstimo
consignado

mNunca wmAsveres =Sempre

Fonte: O autor.
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Fernandes (2015) relata que o empréstimo consignado é a principal
modalidade de crédito que os militares utilizam. A partir dos graficos 2 e 3 nota-
se que o cartdo de crédito € bem mais utilizado. Porém, o cartdo de crédito s6
se torna um empreéstimo de fato, caso o militar ndo realize o pagamento da fatura
de maneira integral na data do vencimento. Caso o militar precise de um valor
alto de maneira imediata, dificiimente ele ira recorrer ao cartao de crédito. Pode-
se dizer, portanto, que o empréstimo consignado continua sendo a modalidade

de crédito mais utilizada pelos militares.

Nota-se que 78 (40%) militares fazem uso do empréstimo consignado de
maneira eventual e 12 (6%) fazem o uso dele de maneira integral. O uso de
empréstimo consignado indica que o militar provavelmente precisou de uma
quantia extra de recursos em uma determinada época de sua vida. Pode ter sido
para pagar uma divida ou para realizar uma meta de vida como uma viagem ou
uma reforma em seu imével (o que indica que o militar ndo fez uma poupancga
adequada para realizar esta meta, precisando comprometer seus vencimentos

futuros).

Porém, as categorias de consumo apresentadas na tabela 10 nos indicam
que os militares estao precisando realizar empréstimos para cuidar de assuntos
financeiros comuns (alimentacgéao, lazer, transporte). O que indica uma falta de

gestao racional dos recursos que eles possuem.

4.3. Analise do nivel de endividamento dos militares

Para definir o grau de endividamento dos militares, serdo utilizados os
dados apresentados nas tabelas 6 e 9, juntamente com a utilizagdo da tabela 1.

A partir desta combinagao de dados temos a seguinte tabela:

Tabela 11 — Distribuicao dos militares por nivel de endividamento

Categoria N° de militares Porcentagem
Sem dividas 39 20%
Pouco endividado 103 53%
Com risco de sobre-

endividamento 42 22%
Sobreendividamento 10 5%
Total 194 100%

Fonte: O autor.
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Nota-se que 27% dos militares estdo com risco de sobre-endividamento

ou em sobre-endividamento, as categorias mais graves da distribuigcéo.

A principal limitagdo da pesquisa realizada foi o numero ndo adequado
de militares respondentes ao questionario (para o atual efetivo do CBMDF, o
numero adequado de respostas era de pelo menos 362 formularios respondidos,
para que a pesquisa apresentasse 95% de confianga com 5% de margem de

erro).

QOutras limitacdes que podem ser apontadas sdo: o alto numero de
cadetes respondentes ao questionario, fato esse que causou uma distor¢do na

amostra, e o baixo o numero de oficiais respondentes ao questionario.

O objetivo de apresentar a importancia dos estudos de finangas pessoais
foi alcancado por meio da pesquisa bibliografica apresentada na seg¢do de

revisao de literatura deste trabalho.

O objetivo de descobrir os principais produtos financeiros utilizados pelos
militares que podem estar complicando sua vida financeira foi atingido por meio
da pesquisa de campo realizada. Os principais produtos financeiros utilizados
sdo: cartdo de crédito, empréstimo consignado, financiamento de carro ou
imovel. A pesquisa mostra que as outras categorias existentes de crédito
(cheque especial, cheque pré-datado, crédito pessoal e carnés) nao séao
utilizadas de maneira relevante pelos militares (mais de 90% dos respondentes

afirmaram que nunca usaram estas categorias).

O objetivo de quantificar o nivel de endividamento dos militares do
CBMDF foi atingido por meio da confecgao da tabela 12, que representa uma
analise quantitativa que relaciona a frequéncia com que os militares possuem
sua renda mensal extrapolada com a porcentagem de sua renda que esta

comprometida com dividas de longo prazo (financiamento ou empréstimo).
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento deste trabalho, buscou-se estudar o nivel
de conhecimento de financas dos militares do CBMDF a partir da analise de suas
escolhas financeiras. A tabela 9 indica que apenas 37% dos militares nunca
possuem sua renda mensal extrapolada, isso € um forte indicativo de que os
militares nao estdo realizando, provavelmente por falta de conhecimento de
educacéo financeira, a gestdo adequada de seus recursos. A gestao inadequada
de recursos implica que o nivel acerca do conhecimento de finangas desses
militares € muito baixo. Nota-se, portanto, a necessidade da implementacao de

iniciativas que versem sobre a educacao financeira no ambito da corporacéo.

Como uma primeira iniciativa neste ambito, o autor deste trabalho
confeccionou um guia informativo. Neste guia sdo apresentadas informacdes
técnicas acerca das principais modalidades de crédito usadas pelos militares
(cartdo de crédito, empréstimo consignado e financiamento), além de
demonstrar a melhor maneira de usar cada uma delas. Essa informacao foi

descoberta a partir da pesquisa realizada no trabalho.

A importancia da educacéao financeira se justifica pelas consequéncias
que um individuo que nao a possui pode sofrer. Como ja foi relatado na reviséo
de literatura, algumas dessas consequéncias sdo: ansiedade, depresséo e
problemas sociais. Diferentemente das pessoas comuns, os militares do CBMDF
possuem um agravante: uma alta capacidade de captar recursos emprestados.
Caso eles o fagam sem uma analise detalhada, que s6 a educacéo financeira é
capaz de fornecé-los, eles podem acabar arranjando problemas financeiros

Sérios.

A importancia do tema também se justifica pela prépria corporagdo, que
em seu plano estratégico estabelece em seu objetivo de numero 9 que devera
ser realizada a valorizacdo do profissional bombeiro militar. Esta valorizacao
pode ser atingida adotando praticas que melhorem a qualidade de vida dos
profissionais da Corporagao.
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Um fato que foi exposto neste trabalho é o fato de que ainda nao existem
disciplinas de educacao financeira nos cursos de formagao e nem nos cursos de
carreira do CBMDF. Dado que apenas no ano de 2020 foram implementadas no
Brasil disciplinas de educacdo financeira na educagdo basica (ensino
fundamental e médio), e que, a partir do momento que o individuo que ingressa
nas fileiras da corporagao, o seu acesso a crédito cresce exorbitantemente, é
sugerido que desenvolva-se uma disciplina de educacéao financeira nos cursos
de formagdo do CBMDF para que os militares da corporagdo do perigos do
crédito possam se proteger dos perigos do crédito.

Os objetivos estipulados no inicio deste trabalho foram todos
plenamente alcangados a partir da pesquisa bibliografica realizada e da analise

dos dados levantados perante a tropa.

Tem-se que 27% dos militares estdo com risco de sobre-endividamento
ou em sobre-endividamento. Este € um nivel de endividamento ndo saudavel

que pode estar acarretando em sérios problemas na vida desses militares.

Como principal resultado, pode-se dizer que o nivel de conhecimento
dos militares do CBMDF acerca de finangas nao € o adequado.

Para sugestdo de pesquisas futuras, sugere-se que, apos a
implementagcdo de uma disciplina de educacdo financeira nos cursos de
formacéo e de carreira no CBMDF, fagca-se um novo estudo para quantificar o
endividamento dos militares para que se realize uma comparagdo com 0s

resultados apresentados antes da implementacao da disciplina.
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APENDICE A - FORMULARIO DE PESQUISA

Questionario utilizado para captar informagdes dos militares:

1) Informe SIAPE:
2) Sexo?
a) Masculino
b) Feminino
3) Informe a sua idade:
4) Ha quantos anos esta na corporagéo?
5) Informe Posto ou graduacgao:
a) Soldado /2
Soldade /1
Cabo
3° Sargento
2° Sargento
f) 1° Sargento
g) Sub-Tenente
h) Cadete
i) Aspirante-a-Oficial
j) 2° Tenente
k) 1° Tenente
) Capitéo
m) Major
n) Tenente-Coronel
o) Coronel
6) Estado civil:
a) Casado(a)/ Unido Estavel
b) Solteiro(a)
c) Viuvo(a)
d) Divorciado(a)
e) Separado(a)

7) Quantos filhos? (colocar 0 caso nao tenha)
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8) Valor aproximado de renda familiar mensal (soma das rendas de todas as
pessoas que moram com o senhor(a)). Colocar apenas numeros.

9) Valor aproximado de sua renda familiar mensal que estd comprometida com
servigos financeiros. Exemplos: empréstimos pessoal e/ou consignado,
financiamento de imdveis e/ou automoveis. Colocar 0 caso n&o tenha.

10)Valor aproximado de sua renda familiar mensal que o senhor(a) gasta por
més para atender todas as suas necessidades.

11)Escolha até cinco categorias com as quais o senhor(a) gasta mais o seu
salario:

a) Alimentacgéao

) Moradia

) Educacéo

d) Animal de estimagao

) Saude
f) Transporte
g) Lazer
h) Vestuario
i) Servicos financeiros
j) Outros (especifique)

12)Com qual frequéncia os gastos mensais do senhor(a) excedem sua renda:
a) Nunca
b) As Vezes
c) Sempre

13)Se tiver respondido: as vezes ou sempre na pergunta anterior. Responda
agora com quais categorias o senhor(a) estoura seus gastos mensais:

a) Alimentacgéao

Moradia

Educacéao

Animal de estimagao

Saude

f) Transporte

g) Lazer

h) Vestuario

i) Servigos financeiros
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j) Outros (especifique)
14)Suas maiores dividas serao quitadas dentro de quanto tempo?
a) Nao tenho dividas parceladas
b) Até 3 meses
c) Entre 3 e 6 meses
d)
)

e

Entre 6 meses e 1 ano
Entre 1 e 3 anos
f) Acima de 3 anos
15)Considerando-se a tabela abaixo, marque com qual frequéncia o senhor(a)

utiliza dos seguintes produtos financeiros:

Nunca As vezes Sempre

Cartao de Crédito

Cheque Especial

Cheque pré-datado

Crédito Consignado

Crédito pessoal

Carnés

16) O senhor ja realizou financiamento de carro ou moto?
a) Sim
b) Nao
17)0O senhor ja realizou financiamento imobiliario?
a) Sim
b) Nao
18)Caso sinta necessidade, utilize este espaco para comentarios e/ou sugestdes

acerca do presente trabalho.
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Especificagao do produto

1. Aluno: Cadete BM/2 MATEUS EDUARDO SANTOS RIBEIRO
2. Nome: Guia informativo de educacao financeira.

3. Descrigao: O guia possui conhecimentos informativos acerca dos
produtos financeiros mais utilizados pelos militares do CBMDF (cartdo de
crédito, financiamento de automével ou imével e empréstimo consignado).

4. Finalidade: As principais intencdes da confeccdo deste produto foram:
mostrar as melhores formas de usar os produtos financeiros e incentivar os
militares que comecem a estudar finangas por conta prépria.

5. A quem se destina: Bombeiros militares em geral, principalmente
bombeiros recém-ingressos.

6. Funcionalidades: Apresentar maneiras de se fazer o melhor uso possivel
dos produtos financeiros apresentados no guia.

7. Especificagoes técnicas: Livreto, impressao realizada em papel A5, 12
paginas.

8. Instrugcdées de uso: Realizar leitura. Apdés a leitura, pesquisar as
referéncias utilizadas para continuar o estudo.

9. Condigoes de conservagao, manutengao, armazenamento: Conservar
em local seco, fresco, inodoro e ao abrigo da luz solar.



VIREI BOMBEIRO!

Agora como fago pra cuidar do meu dinheiro?

Cad./40 MATEUS EDUARDO SANTOS RIBEIRO



Parabéns pela nomea;ao no concurso do CBMDF. Jé adianto para o(a) senhor(a):
A CASA E BOA. Vocé cansard de ouvir isso durante sua vida como bombeiro.

Agora vamos partir para um assunto mais técnico: Dinheiro!

Eu ndo sei como era a sua vida financeira antes de entrar no bombeiro, mas, a partir de
agora, vocé tem uma renda garantida na sua conta todos os meses e isso te
proporcionara um universo de possibilidades, porém é necessario ter cautela para nao
cairem armadilhas.

Eu separei neste guia alguns conhecimentos basicos de finangas para que vocé possa
filtrar essas possibilidades que aparecerdo para vocé.

Vocé deve ter reparado que, agora que foi nomeado no concurso, o banco aumentou o
seu limite no cartdo de crédito de mil reais para 10 mil reais, além de aumentar os
limites do cheque especial e de crédito consignado.

Saiba que o banco nao faz isso porque é seu amigo, muito pelo contrario.

Veja bem, agora que o seu saldrio é, provavelmente, bem maior do que era antes, vocé
terd muito mais acesso a crédito do que antes.




0 que é acesso a crédito?

Em termos préticos, acesso a crédito é quanto os bancos estao dispostos a emprestar
dinheiro para vocé.

Agora que vocé é um concursado, os bancos estdo dispostos a te emprestar bem mais
dinheiro do que te emprestavam antes.

Veja bem, isso ndo € necessariamente um motivo para comemorar.

0s bancos brasileiros estdo entre os mais lucrativos do mundo e um dos motivos disso
530 0s altos juros cobrados por eles nos produtos financeiros (cartdo de crédito, cheque
especial, etc...) que eles oferecem a seus clientes.

Como antes vocé nao conseguia adquirir tantos recursos emprestados, 0s juros ndo
tinham um potencial tao avassalador na sua vida, mas agora eles possuem.

0s produtos financeiros mais usados pelos militares do CBMDF séo: cartao de crédito,
empréstimo consignado e financiamento (de imdveis ou automével).




Cartio de crédito:

Para comecar, hoje em dia encontram-se, com extrema facilidade, cartdes de crédito em
que ndo é cobrada a anuidade (valor pago anualmente apenas pelo “privilégio” de ter
o cartdo de crédito), portanto fuja de cartoes que cobram essa taxa.

Em alguns casos, até vale a pena pagar anuidade do cartdo, caso as vantagens obtidas
pelo usudrio do carto de crédito superem o valor da anuidade, mas isso 56 acontece em
casos mais especificos e ndo é um tema abordado neste guia.

"0 cartdo de crédito ndo é um agente de empréstimos, mas sim um gestor de gastos.”
(LAGES, 2018)

Isso significa que ndo se deve usar o cartdo de crédito caso nao tenha dinheiro para
realizar uma determinada compra. Se ndo hé dinheiro para realiza-la, o certo é ndo
comprar, pois o crédito fornecido pelo cartdo ndo é uma extensao salarial.

O cartdo de crédito deve ser usado como um facilitador de gestdo. Nele vocé pode
concentrar a maior parte dos seus gastos e ter maior controle de suas finangas.

Quando se trata de cartao de crédito, a regra de ouro é: sempre pagar o valor
integral da fatura antes do vencimento.

Ndo pagar a fatura de forma integral é o mesmo que fazer um empréstimo no
banco. Empréstimo este que possui juros bem maiores que o empréstimo consignado
ou empréstimo pessoal, por exemplo.

Caso vocé ndo faca o pagamento integral da fatura, vocé estard a mercé de juros de
rotativo, juros de parcelamento, juros de mora e multa por atraso. (MORAES, 2022)
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Exemplo:

Valor da fatura: R$ 1.000,00

1 més de atraso no pagamento
Juros de rotativo: 12% ao més
Juros de Mora: 1% ao més
Multa por atraso: 2%

Novo valor a ser pago:

1.000 + Juros rotativos + Juros de Mora de 1 més + Multa por atraso =

1000 + 130 + 20 = EREID

Fonte de dados para simulacéo: Nubank

Repare que o atraso de um més na fatura acarretou em um aumento de 15% do valor
total a ser pago. Esse é um valor muito alto. Para melhor esclarecer, a taxa Selic (taxa
bdsica de juros do Brasil, que rege todas as taxas de juros do pais) atual é de 13,75% a0
ANO! Ou seja, um més de juros é maior que a taxa de juros do ano inteiro!

Agora pense no valor da fatura do més anterior acrescida de juros, somada a fatura atual
e ainda com um possivel novo atraso de fatura. Nesse caso, ocorre o efeito “bola de
neve”, em que a situacdo financeira do usudrio deste cartdo fica cada vez mais
complicada.

No exemplo acima, ainda foi considerada a possibilidade do pagamento integral da
fatura. Os efeitos dos juros podem ser ainda mais nocivos se for realizado o pagamento
parcial ou o parcelamento da fatura.

Portanto, quando se trata de cartao de crédito, a regra é sempre realizar o pagamento
integral da fatura dentro do prazo. Caso ndo seja possivel, ou no caso que vocé ja esteja
endividado no cartao de crédito, procure o seu banco e tente realizar um
empréstimo consignado ou pessoal para realizar a quitacdo da sua divida no
cartdo de crédito. Ao fazer isso, vocé basicamente estd trocando uma divida pela outra,
mas vocé pagard juros bem mais baixos, e, portanto, desembolsara menos dinheiro
para resolver essa questdo.




Empréstimo consignado

Empréstimo consignado é um dos vérios produtos financeiros disponiveis para o0s
militares do CBMDF. Sua principal caracteristica é possuir os juros mais baixos dentre
todos os outros produtos existentes, com excessdo do financiamento, j& que o bem
financiado fica como garantia de pagamento caso a pessoa que realizou o
financiamento nao consiga honrar as parcelas. (MARQUES, 2022)

0 empréstimo consignado funciona da sequinte maneira: o militar capta um grande
capital junto ao banco e as parcelas para pagamento deste empréstimo sdo
descontadas diretamente de seu contracheque.

Nesse caso, a renda mensal desse militar sera diminuida pelos descontos das parcelas;
portanto, ndo se deve realizar um empréstimo consignado caso essa diminuicdo
comprometa seus gastos mensais, pois € possivel que ele precise utilizar outro
produto financeiro (cartao de crédito, cheque especial, etc) que possui juros maiores,
para cobrir o prejuizo causado pela parcela, e pode endividar-se ainda mais.

Caso a sua renda mensal ndo esteja comportando seus gastos mensais e vocé esteja
pensando em realizar um consignado para resolver isso, saiba que vocé esta errado.
Nesse caso, o ideal é rever o seu orcamento e cortar parte de seus gastos. (SERASA,
2022)

Se alguma pessoa proxima a vocé pedir para contratar um emprestlmo em seu
nome, NAO ACEITE. Havera uma enorme dor de cabeca caso ela ndo cumpra o
combinado e assim vocé pagara o valor do empréstimo sozinho. (SERASA, 2022)




Financiamento

Caso vocé esteja pensando em comprar um imovel para morar, provavelmente vocé
considera a possibilidade de realizar um financiamento. Existem alguns fatores que
vocé deve saber antes de realiza-lo.

Um desses fatores é sobre os dois sistemas de financiamento existentes no Brasil; o
Sistema de Financeiro de Habitacdo (SFH) e o Sistema de Financiamento
Imobiliario (SFI). (CASHME, 2021)

Segundo o blog CashMe, o SFH tem algumas vantagens financeiras em relacao ao SFl,
como por exemplo: os juros méximos que podem ser cobrados sdo de 12% a0 ano,
possibilidade do uso de FGTS, etc. Porém, para conseguir realizar o financiamento pelo
SFH, existem alguns pré-requisitos:

e () imdvel deve ser residencial e localizado em drea urbana;

e 0 imével deve estar localizado na mesma regido onde o interessado reside ou
trabalha ha pelo menos 1 ano;

s (imovel deve valer no maximo 1,5 milhdo de reais;
e O financiamento deve cobrir no maximo 80% do valor do imdvel;
e As parcelas ndo podem ultrapassar 30% da renda mensal.

Caso vocé nao consiga cumprir um desses pré-requisitos, o seu financiamento sera feito
pelo SFI. Porém, recomenda-se procurar um imaével que atenda essas condices, pois
assim economizara um valor consideravel, se realizar o financiamento pelo SFH.

) .




Outro fator a se considerar sao as modalidades existentes de financiamento; aquela
que for escolhida ira ditar a quantidade de juros que vocé ird pagar. Basicamente,
existem 3:

Taxa de juros pré-fixada 1 + Taxa referencial (TR)

Taxa de juros pré-fixada 2 + Taxa de rendimento da poupanca

Taxa de juros pré-fixada 3 + IPCA

Obs: Ataxa pré-fixada 1 é diferente da taxa pré-fixada 2, que € diferente da 3

Dessas 3 taxas, aconselha-se fortemente que vocé nao escolha a que possui o IPCAem
sua composicao. O IPCA(indice de precos ao consumidor) é o principal indice que mede
ainflacdo do nosso pais. (WILTGEN, 2021)

Inflacdo é o aumento generalizado de precos. O Brasil possui, historicamente, uma
inflacdo elevada, portanto, se for escolhida essa opgao, € bem provavel que os juros que
vocé ird pagar neste financiamento aumente com o passar dos anos.

Quando uma pessoa que ndo sabe o que é o IPCA (e a maioria das pessoas nao sabe o
que é) realiza um financiamento, ela tende a escolher justamente a modalidade que
possui o IPCA, pois a sua taxa de juros pré-fixada € menor do que as taxas das outras
opcoes. Ela escolhe, portanto, a pior opcdo acreditando que escolheu a melhor.

Das 3 opgdes, a que mais ofertard previsibilidade nas parcelas, e que vocé
provavelmente pagara menos juros no seu financiamento, € a primeira (taxa pré-fixada
+TR). (WILTGEN, 2021)

Ressalta-se que a definicao daTR ndo é relevante para o escopo deste guia. Ainda assim,
para fins praticos, 0 que é necessario é saber que a TR € igual a zero ou possui valores
muito préximos disso desde 2012.
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Outro fator importante é o sistema de amortizacao (valor que realmente vai para o
pagamento do imdvel) que serd escolhido no financiamento. A prestacdo do
financiamento é composta por: amortizacao + juros.

Os dois principais sistemas sao o SAC (sistema de amortizacdo constante) e o PRICE
(sistema de amortizacao francés). Filgueiras (2019) explica da seguinte forma:

No sistema SAC, a amortizacdo é | No sistema PRICE, o valor da prestacao
constante, e a maior parte dos juros é | é constante - a maior parte dos juros é
paga no inicio do financiamento e depois | paga no inicio - e o valor que é
diminui gradativamente; portanto, a | direcionado para a amortizacdo é baixo
primeira prestacdo é a mais alta, e depois [ no inicio, mas depois aumenta
torna-se mais barata: gradualmente:

SAC Loe PRICE

Prestacao Prestacéo

Amortizacao

Juros

Amortizacao

Periodos Periodos

( Geralmente, o SAC é mais econdémico que o PRICE. )

Apds os seus gastos mensais, se sobrar algum dinheiro, vocé ird querer guarda-lo ou
investi-lo, certo? Saiba que o melhor investimento que vocé pode fazer é realizar uma
AMORTIZACAO a prazo parcial do seu imével.

Se fizer um investimento, o rendimento dele dificilmente conseguird superar os juros
que vocé deixard de pagar para o banco caso vocé realize uma amortizagao.

Essa regra da amortizagdo também vale para outros tipos de flnanuamentos!
empréstimos. O artigo 52 do CDC (Cddigo de Defesa do Consumidor) nos diz: '
assequrado ao consumidor a liquidacdo antecipada do débito, total ou parctalmpnte
mediante reducdo proporcional dos juros e demais acréscimos”




Encerramento

Este guia tem como objetivo orientar as escolhas financeiras dos novos militares do
CBMDF com base nos produtos financeiros mais utilizados pelos militares que ja estdo
na corporacao.

Para finalizar, lembre-se: este guia possui apenas conhecimentos iniciais, portanto,
busque ampliar seu nivel de educacdo financeira por meio dos estudos. Hoje em dia hd
muito material gratuito de qualidade na internet. Os autores deste guia agradecem a
atencdo.
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